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XINLUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA PUQC SU GIAC NGUYEN HIEU PiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CU'U CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.
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Kinh Visakha

Nbi dung bai kinh nay 1a mot ngay kia Dirc Phat ngai di dén cai hoi trudng ctia chia. Ngai di dén d6
thi Puc Phat nhin thdy ngai Visakhamchadibutta rdi Ngai c6 16i tan than. Noi t6i kinh nay thi chung
ta c6 thé lién tudng tdi bai kinh khac c¢6 ndi dung lién quan. Thir nhat 1a nhiéu lan va rat nhiéu lan
Dtic Phat ngai khi nhin thay mét vi ty kheo ma thuyét phap cho tam ching thi ngai ¢6 10i tan than.
Do 1a B¢ tir cua Nhu Lai khi gép nhau chi c6 hai viée dé 1am thoi. D6 1 cing nhau im ling dé thién
dinh, hoic 1a cung nhau thuyét phap, dam luan gido 1y. Chi co hai viéc d6 thoi, gip nhau 13 cing im
lang dé thién dinh hodc 13 cing nhau trao doi gido ly vOi nhau, d6 la mot cach phan tng cua Duac
Phat khi ngai nhin thy cac dé tir dang thuyét phap. Va rt nhiéu va rat nhiéu bai kinh khi ma ké dén
su kién tuong tu nhu vay d6. Vi du nhu Buc Thé Tén trong mot budi chiéu do Ngai dén g0 cua hoi
truong va Ngai nghe bén trong ¢ tiéng thuyét phap thi Ngai di ding ngoai d6 va cho doi, Ngai
thy thoi phap d6 da két thiic roi thi lic d6 Ngai méi go cira hodc luc d6 ngai dang hang, thi lac do
cac vi mGi ra md cira cho ngai. Céac vi co doc dén nhimg chd nhu vay thi cic vi méi thay, moi co
thé hinh dung ra Pirc Phat 1a mot nhan cach nhu thé ndo. Ngai 1a déng gido chu, 1a ding phap
vuong, 1a mot bac vo thuong chanh dang chanh gidc nha chir khong phai 1a mot vi tru tri, khong
phai 1a mot vi co nhiéu vi dé tir khong ma Ngai con 1a mot vi Phap Vuong cha lanh ba coi. Ngai 1a
dang Phat da chanh ding chanh giac thién thé vo thuong diéu ngy. Nhung ma khi Ngai den mot cai
hoi truong dé gip g chu ting d6, ma khi Ngai nghe chu ting dang thuyet phap ma néu ngai biét
thoi phap d6 dang nura ching thi Ngai dung do Ngai cho va nhiéu lan va rat nhleu lan cai vi dang
thuyet phéap do khi ma biét dugc Thé Ton dang dgi chd nhu vay thi vi d6 thua rang " bach Dtrc Thé
Té6n, néu khi ndy ma con biét Thé Ton dang dimg bén ngoai chd doi nhu vy thi con di két thic cai
thoi phap né ngan hon". Liic 4y Dirc Phat ngai néi :" Khong nén noi nhu vay, boi vi cac Ty kheo
khi dén vé&i nhau chi c6 hai viéc dé 1am d6 1 im ling thién dinh, cing nhau trao doi gido 1y va
Nguoi hdm nay da lam dung cai diéu d6. Ta tan than cai viéc lam do, ta tan than cai cong hanh do,
khong c6 gi phai 4y ndy hét. Co doc nhimng bai kinh 4y thi chiing ta méi hiéu duoc cai bai Kinh nay
mot cach thdm thia. Con dang nay trudc gid chua hé doc nhiing bai Kinh nhu t6i vira ké lai do thi
quy vi doc bai kinh nay 1an dau thdy né ciing thuong thoi. D6 1a phan dao dau cia bai kinh.

Céi phan thr hai d6 1a khi nao tan than ngai Visakhamchadibutta xong thi ngai c6 doc mét cai bai
ké trong d6 c6 ndi dung nhu the nay :" Cac vi an si, cac Vi hién tri, chif an si ¢ day trong t1eng Pali
14 eshi 12 4m chi chung cho tat ca hién thanh trong doi gom ca chu Phat. Cai chir eshi nay xuét phat
tir dong tir 1a "eshathi" 1a kiém tim. Chir Ishi cai nghia xuat phat tir cai dong tir 13 eshathi, tir cai
dong tir can 14 "es"co nghia 14 kiém tim. Co nghia 13 sao ta : khi ma dong tir 1a "eshathi" thi cai danh



tir 12 "eshi" cai ké kiém tim con cai su kiém tim 12 "eshana". ma ké kiém tim 1a "eshi". Kiém tim cai
i, kiém tim cai dao gidi thoat cho nén con duoc goi la ké cau dao. "eshi" 1a ké cau dao hay la cai
nguoi di tim

mot cai ly tuong séng cao dep thi goi 14 eshi. Bita nay minh hoc thém cai tir nay nira. ROi Ngai néi
rang nhitng bac ma hién tri 13 d6i khi du c6 yéu sy im ling dén miy thi d6i khi cac Ngai ciing 1én
tiéng vi hai ly do:

Mot 14 vi loi ich té d6 chiing sinh

Hai 13 ai trong doi ciing phai c¢6 lac noi chuyén thi cai ngén ngir cia Thanh hién chinh 1a nhiing
phap thoai.

Ngay ca luc khong phai té d6 ai hét nhung ma khi mé miéng ra 1a phai néi chanh phép, dic biét 1a
hai Iy do nay. Trong lac d6 Ngai noi rang Thanh hién ma khong 1én tiéng thi khong ai biét cac Ngai
1a ai hét, khong phai ndi nhu vay dé ma 1a 1én tiéng dé cho ngudi ta biét minh 1a thanh hién. Khéng
¢6 phai,nhung ma Ngai noi rang day 1a mot co hoi khi ma thanh hién 1én tiéng thi nguoi ta méi thay
c6 mot sy khéc biét gitra pham phu va thanh hién. Va cai su khac biét dé cling nén cho doi biét, &
day cai chuyén ma minh c6 1ong khoe khoang hay khong thi chinh minh biét nhung ma khi xét vé
loi ich chuing sinh thi d6 1a cai chuyén nén lam. Khi con la pham phu thi ta chi hanh dong theo y
thich, khi da 1a thanh hién thi ta hanh dong khi can thiét. Tir d6 n6 méi dan dén cai chuyén nay:
pham phu day ngudi ta diéu minh mudn day ma chu Phat day nguoi ta diéu nguoi ta can. Hai dleu
khac nhau cho nén véi chung dé cai nhan thic thi neu ma minh hiéu bai Kinh niy bang tit ca
nhimg suy tudng lién quan nhu vay do thi bai Kinh nay rat 13 sau.

Bai kinh nay néi vé cai ngdn ngit ciia thanh hién,bai kinh nay néi vé mot nira con ngudoi cia thanh
hién. Mot nira 13 sao: mot nira tirc 13 con ngudi ndéi ham, con nguoi cua chiéu sau nhung mot nira
tire 12 con ngudi thé hién, con ngudi biéu 16. Ma thanh hién biéu 10 qua céi gi, d6 1a biéu 16 qua
ngon ngir chir qua cai gi. Bai kinh nay noi dén mot nira thanh hién, tirc 13 mot ntra ctia mat ndi cua
mdi nguoi chinh 12 ngdn ngit, chinh 14 biéu hién, chinh 13 nhing thé hién biéu 16. Thi cai ngdn ngir
chinh 1a cai biéu 1o cta thanh hién khi ma anh c6 mot cai ndi ham ngon lanh thi ty nhién tat ca
nhitng biéu hién cta anh tit ca déu phai c6 loi ich hét. Con khi ma anh khong c6 cai ndi ham,anh
khéng c6 cai ndi dung thi nhirng cai biéu hién, nhing cai biéu 16 cua anh nd khong co gia tri tham
chi nhiéu khi n6 con gay hoa cho nguoi khac boi vi né la guong xau. cai kinh nay né sdu la sau &
chd d6. N6 goi cho minh rat nhiéu van dé : toi nhic lai , khi ta c6 ndi ham, ta c6 chat lugng, ta co
pham chat ngon lanh thi ty nhién nhimg gi ma ta biéu 10 thé hién ra déu 1a chau ngoc hét. Puc Thé
Tén Ngai day ching sanh bang hai cach : bang Than Gido va Ngon Gido. Ngon gido c6 nghia la
nhitng diéu ngai ndi ra, con Than gido 1a nhimg cach ma Ngai di, dimg, ndm, ngdi, noi nang, im
lang,cach ma Ngai tho thuc. T4t ca nhitng biéu hién trong doi sdng hang ngay ctua Pic Phat déu 1a
bai hoc 16n cho cai ngudi cau giai thoat d6 goi 1a Than Gido. Con Ngon Gido chinh 13 nhitng diéu
ma Ngai day bang ngdn ngir. P6 1a diém dic biét ciia Kinh ndy ma minh phai luu y.

Tiép theo 1a kinh 49 :

Kinh Tudéng Pién Pao tiéng Pali va Vipalasha c6 nghia 1a nhitng suy tu nghich hudng dao chiéu,
nhitng suy tu ma né khong hop 1y goi 1a dién dao mong tuong. Trong kinh bat nha cé cau la : vién
ly dién ddo mong tudng thi cai dién ddo mong tudng c6 nghia 1a khong chiu hiéu dang cai tinh than,
cai noi dung, khong hiéu dang cai ban chét ciia cac phap. Toi n6i nhiéu lan va rat nhiéu lan ching ta
& doi trude ddi voi bit ctr sy kién sy viée ndo chung ta cling luon c¢6 hai cai cach danh gia nhan thurc
va tim hiéu.

Mot 1a nhan thuc danh gia tim hiéu trén ban chat

Hai 1a nhan thic danh gia vén dé trén hién tuong

Ma chiing ta thiy roi, mot tang bang son-nghia 13 bing tuyét dong thanh khoi cimg troi trén bién thi
goi 12 bing son. Thi phan ndi n6 chi c¢6 1/3 con phan chim né t6i 2/3. Thi néu nhu ching ta chi danh
gia moi chuyén ¢ doi trén cai mat né)i thoi do thi coi nhu cai phan ma ching ta khong thiy né nhiéu
gap doi, gap 5, gap 10, gap tram, gap ngan, gap triéu 1an. Con hon cai tang biang son, cai phan chim
con gap ddi cai phan ndi thoi nhung ma riéng cai sy that & doi né 1a nhu véy. Ma chua ké c6 chuyén
nay nira né: chan 1y chi c¢6 1, nhung cai twong tu chin 1y ¢6 t6i 1 ty. Chua hét con mot cAu nay nita :



mot nira su that cling van la déi tra. Cho nén hiy cin than, cai ma giéng chan 1y, hay giéng tua twa
chén ly la ciing da nguy roi. Con dang nay no 1a chan 1y nhung ma né chi 1a chan Iy mot nira thoi
ciing 1a mot cai moi nguy. Roi trude khi giang bai kinh t6i danh mot vong 16n nhu véy cho ba con.
Va nhitng cai nay chic ba con ghi khong kip nhung ma cai bai kinh nay ba con vé nghe t6i nghe lui
d6 thi coi nhur t6i d4 gitp cho ba con rat 1a nhiéu cai goi ¥ vé bai kinh nay. Ttc 1a ndy gio t6i ké mot
loat nhiing céi nhan thirc trong cai ban chét hién tuong cua van hiru ¢ doi. Thi ¢ day co6 4 céi dién
dao mong tudng. Thir nhit: cai gi & doi ciing 13 v6 thudng ta lai thdy co cai gi do trudng ciru, ddy 1a
cai dién ddo mdng tudng thi nhét. Tht hai: khong gi ¢ doi 1a that sy hanh phuc, ta lai hi vong va tin
tuong co mot cai gi d6 that sy hanh phic day 1a dién dao mong tuong thir 2. Thir ba: tat ca moi thur
trén doi la do duyén ma co, do lap rap ma thanh khong c6 gi la ton tai doc 1ap, ta lai tin ring c6 mot
cai t6i mot ca thé don thuin nao dé ton tai hién hitu day la cai dién dao mong tuong thir ba. Cai dién
dao mong tudng tht tu 1a khong gi & doi 1a dep ca, dep xau chi 1a 4o tudng, khi ta tin twong va hi
vong kiém tim mot cai dep thi d6 13 dién ddo mong tudng thi tu. O day céi chit Shutha khong hé co
nghia 13 thanh tinh nhu trong ban Viét Ngit. O day chit Shutha c6 nghia 13 dep cho nén khi ma noi
thuong lac ngd tinh 1a minh noéi sai. Ngay y tudng da sai ma céi chir cling sai, vi cai chit Shutha
trong truong hop nay n6é khong c6 nghia 1a sach ma nd c6 nghia la dep. Ba con nao khong tin thi ba
con danh dum tui chit nay ,shutha hay 13 ashutha rdi cic vi ddnh dum tui cai chit beauty, ddnh nhu
vay ot rong google thi coi coi trong google nguoi ta cd giai thich nhu vay hay khong. Quy vi hay
vao google danh chit shutha va coi ngudi ta giai thich co ra nhu vay hay khéng chtr dimg c6 nhim
mit ma di tin cai ong nay, khong c6 phai, cai d6 1a khong c6 duge, khong nén tin cudng nha. Hay
yéu cudng sdng voi thi cai d6 1a khong cé xai duge. Bay gid 1am on danh céi chit nay vao google
coi c6 bao nhiéu ngudi dich nhu vady ma trong chu giai cling da giai thich nhu vay.
Cho nén & ddy ma tai sao nhu vay, cai dep no rong hon, nd phd quat hon 1a cai sach. Vi du by gio
minh budc di vao khu vuon hoa thi & d6 nd c6 hai y tuéng trong ddu minh, chuyén dau tién 1a dep
va xAu trude di d3. Noi dén mot can nha thi chuyén dau tién minh noi dén cai kién trac cia mot can
nha 1a mot can nha dep va x4u trude di con cai do sach 14 ¥ tudng sau nita. Con cai do sach dong ¥
1a n6 ciing quan trong trong doi sdng nhung ma noi trén cai tinh phd quat, tirc 1a cai muc rong cia
n6 khong bang cai chit dep. Vi du nhu 4m thanh minh van c6 thé xai cai chit dep, hinh anh hinh
dang mau sdc minh van dung chir dep. N6i chung chit dep minh xai tir tin ,mot tu tudng dep, mot
nghia cir dep minh xai duoc rat nhiéu chd nhung ma chi riéng chir sach chit do thi n6 rat 1a nghéo,
nghéo ldm, n6 khong c6 rong bang. Ma da vy trong ngdn ngir ngudi ta di rd rang, chit shutha trong
chu giai n6i la dep cho nén pham phu thi c¢6 4 cai dién dao tuong nhu sau: trén doi khong co6 gi la
vinh ctru nhung ma anh lai c6 y kiém tim hi vong, trong doi, mong moi mot cai gi do truong ciru>
to1 noi thang ludn, mot vi thién su nguoi Thai duoc nguoi ta thinh qua bén My hoang phap di mot
vong cac tiéu bang khoang 1 thang 2 thang thi lic ma sap vé d6 c6 phong vién hoi ngai thé nay:"
thwa ngai con dugc biét 1a ngai tir bé dén gid ngai khong c6 roi khoi nude Thai Lan. Bay gio 1a lan
dau tién ngai xuit ngoai hoang duong thi t6i xin hoi ngai 14 cai cam nghi gi khi ma ngai da di qua
tham viéng nhiing cai ving dit & trén Hoa Ky. Thi ngai thién su ngai méi néi 1a & dau ciing vay
thoi, d6i an khat udng thién 4c dai khai y chang vy thoi chi co diéu Tay thi mat miii n6 khac Thai
Lan, dai loai ngai noi y chang nhu vay. Nhung ma t6i di 1 vong t6i ty hoi minh 1 céu la ai trén doi
nay trén 18 tudi ciing déu biét rang c6 thé chét bt ctr lic nao, bit ctr ai trén hanh tinh _nay trén 18
tudi thi déu biét cai chuyén do hét. Biét 12 minh c6 nhiéu co hdi dé chét lim, c6 nhiéu ly do, co
nhiéu diéu kién dé ma chét 1dm. Nhung ma tai sao ma tir bén Thai Lan ma qua dén My, toi di dau
cling thdy ngudi ta lya cai gi ma bén, cai gi ma chéc thi nguoi ta dau tu. Thi d6 ciing 1a mot cach ma
ngai thic mic, ciing nhu 13 cich ma ngai nhic nhé minh do, ngai noi la cai y twong ma di tim 1 cai
gi d6 ma lau dai truong ctru 1a n6 da an sau vao trong mau huyét xuwong tiy ctia mudn loai pham
phu rdi. Mot hanh gia pham phu tu nir niém xr ma rt 40 13 ngudi ta dd ludn ¥ thire . Khi ma an
com , mdi bira com khi ma cam cai diia 1én c6 thé suy nghi ddy 1a bita dn sau cing. D6 14 4n bita an,
con biy gio minh méc 4o quan ciing vay.
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Kinh Visakha



Noi dung bai kinh nay 14 mot ngay kia Dirc Phat ngai di dén cai hoi trudng cua chua. Ngai di dén do
thi Puc Phat nhin thdy ngai Visakhamchadibutta rdi Ngai c6 10 tan than. N6i toi kinh nay thi ching
ta co thé lién tuong tdi bai kinh khac ¢6 noi dung lién quan. Thi nhat 1a nhiu lan va rat nhidu lan
Dtic Phat ngai khi nhin thdy mét vi ty kheo ma thuyét phap cho tam ching thi ngai ¢6 10i tan than.
D6 1a B¢ tir cia Nhur Lai khi gdp nhau chi ¢6 hai viéc dé 1am théi. D6 1a cling nhau im ling dé thién
dinh, hodc 1a cung nhau thuyét phap, dam luan gido 1y. Chi c6 hai viéc d6 thoi, gip nhau 1a cing im
lang dé thién dinh hodc 1 cung nhau trao ddi gido ly v0i nhau, d6 1a mot cach phan tng cua Duc
Phat khi ngai nhin thy céc dé tir dang thuyét phap. Va rit nhiéu va rat nhiéu bai kinh khi ma ké dén
su kién tuwong ty nhu vay d6. Vi du nhu Buc Thé Tén trong mot budi chiéu do Ngai dén g0 cua hdi
truong va Ngai nghe bén trong co tiéng thuyét phap thi Ngai di dung ngoai d6 va cho doi, Ngai
thdy thoi phap d6 da két thuc roi thi lac d6 Ngai méi gb cira hodc luc d6 ngai ding hang, thi luc do
cac vi moi ra mé ctra cho ngai. Cac vi c6 doc dén nhimng chd nhu vay thi cac vi méi thay, moi co
thé hinh dung ra Puc Phat 1a mot nhan cach nhu thé nao. Ngai 1a ding gido chu, 1a dng phap
vuong, la mot bac vé thuong chanh dfmg chanh giac nha chi khong phai 1a mét vi tru tri, khong
phai 1a mét vi c6 nhiéu vi dé tir khong ma Ngai con 1a mot vi Phap Vuong cha lanh ba cdi. Ngai 1a
dang Phat da chanh ding chanh giac thién thé vo thuong diéu ngy. Nhung ma khi Ngai den mot cai
hoi trudong dé gip gd chu ting d6, ma khi Ngai nghe chu ting dang thuyet phap ma néu ngai biét
thoi phap d6 dang nira chimg thi Ngai dimg d6 Ngai chd va nhiéu 1an va rat nhiéu lan cai vi dang
thuyét phap d6 khi ma biét dwgc Thé Ton dang doi chd nhu vay thi vi 6 thua rang:" bach DPtc Thé
Tén, néu khi ndy ma con biét Thé Ton dang dimg bén ngoai chd doi nhu vy thi con di két thic cai
thoi phap né ngan hon". Liic 4y Pirc Phat ngai néi :" Khong nén noi nhu vay, boi vi cac Ty kheo
khi dén v6i nhau chi c6 hai viéc dé 1am d6 1 im ling thién dinh, cing nhau trao doi gido 1y va
Nguoi hém nay di 1am dung cai didu d6. Ta tan than cai viéc 1am do, ta tan than cai cong hanh do,
khong co6 gi phai 4y nay hét. Co doc nhimng bai kinh 4y thi chiing ta méi hiéu duoc cai bai Kinh nay
mdt cach thAm thia. Con ddng nay trude gio chua hé doc nhirng bai Kinh nhu t6i vira ké lai d6 thi
quy vi doc bai kinh nay 1an dau thdy né ciing thuong thoi. D6 1a phan dao dau cia bai kinh.

Cai phan thr hai d6 1a khi nao tan than ngai Visakhamchadibutta xong thi ngai c6 doc mot cai bai
ké trong do6 c6 ndi dung nhu the nay :" Cac vi an si, cac Vi hién tri, chir 4n si & day trong tleng Pali
1a eshi 1a am chi chung cho tit ca hién thanh trong doi gdm ca chu Phat. Cai chir eshi nay xudt phat
tir dong tir 1a "eshathi" 1a kiém tim. Chit Ishi cai nghia xudt phat tir cai dong tir 13 eshathi, tir cai
dong tir can 14 "es"c6 nghia 12 kiém tim. C6 nghia 1 sao ta : khi ma dong tir 1 "eshathi" thi cai danh
tir 12 "eshi" cai ké kiém tim con cai sy kiém tim 13 "eshana". ma ké kiém tim 1a "eshi". Kiém tim céi
i, kiém tim cai dao giai thoat cho nén con dugc goi la ké cAu dao. "eshi" 1a ké ciu dao hay 1a cai
nguoi di tim

mdt cai ly tudng song cao dep thi goi 13 eshi. Bita nay minh hoc thém cai tir nay nira. ROi Ngai noi
rang nhirng bac ma hién tri 1a d6i khi du c6 yéu sy im ling dén méy thi d6i khi cac Ngai ciing 1én
tiéng vi hai 1y do:

Mot 1a vi loi ich té d6 chung sinh

Hai 13 ai trong doi ciing phai c6 lac néi chuyén thi cai ngdn ngit ctia Thanh hién chinh 14 nhimng
phap thoai.

Ngay ca luc khong phai t& d6 ai hét nhung ma khi mo miéng ra 1a phai ndi chanh phap, dic biét 1a
hai 1y do nay. Trong lic d6 Ngai noi rang Thanh hién ma khong 1én tiéng thi khong ai biét cac Ngai
1a ai hét, khong phai n6i nhu vay dé ma 1 1én tiéng dé cho nguoi ta biét minh 1a thanh hién. Khong
c¢6 phai,nhung ma Ngai noi rang dy 1a mot co hoi khi ma thanh hién 1én tiéng thi nguoi ta méi thdy
c6 mot sy khac biét gitta pham phu va thanh hién. Va cai su khac biét d6 cling nén cho doi biét, &
day cai chuyén ma minh c6 10ng khoe khoang hay khong thi chinh minh biét nhung ma khi xét vé
lot ich ching sinh thi d6 la cai chuyén nén lam. Khi con 1a pham phu thi ta chi hanh dong theo ¥
thich, khi dé 1a thanh hién thi ta hanh dong khi can thiét. Tir d6 n6 méi dan dén cai chuyén nay:
pham phu day nguoi ta diéu minh muén day ma chu Phét day nguoi ta diéu nguoi ta can. Hai dleu
khac nhau cho nén véi ching dé cai nhan thtrc thi néu ma minh hiéu bai Kinh nay bing tit ca
nhitng suy twong lién quan nhu vy d6 thi bai Kinh nay rat 1a sau.



Bai kinh nay néi vé cai ngdn ngit ciia thanh hién,bai kinh nay néi vé mét nira con ngudi cia thanh
hién. Mot nira 13 sao: mot nira tirc 13 con ngudi ndéi ham, con nguoi cua chiéu sau nhung mot nira
tire 12 con ngudi thé hién, con ngudi biéu 16. Ma thanh hién biéu 10 qua céi gi, d6 1a biéu 16 qua
ngon ngir chir qua cai gi. Bai kinh nay noi dén mot nira thanh hién, tirc 13 mot ntra ctia mat ndi cla
mdi nguoi chinh 12 ngdn ngit, chinh 14 biéu hién, chinh 13 nhimng thé hién biéu 16. Thi cai ngon ngir
chinh 1a cai biéu 1o cta thanh hién khi ma anh c6 mdt cai ndi ham ngon lanh thi ty nhién tat ca
nhitng biéu hién cta anh tit ca déu phai c6 loi ich hét. Con khi ma anh khong c6 cai ndi ham,anh
khéng c6 cai ndi dung thi nhirng cai biéu hién, nhing cai biéu 16 cua anh nd khong c6 gia tri tham
chi nhiéu khi n6 con gay hoa cho nguoi khac boi vi né la guong xau. cai kinh nay né sdu la sau &
chd d6. N6 goi cho minh rat nhiéu van dé : toi nhic lai , khi ta c6 ndi ham, ta c6 chat lugng, ta co
pham chat ngon lanh thi ty nhién nhimg gi ma ta biéu 1() thé hién ra déu 1a chau ngoc hét. Puc Thé
Ton Ngai day ching sanh bang hai cach : bang Than Gido va Ngon Gido. Ngon gido c6 nghia la
nhing diéu ngai ndi ra, con Than gido 1a nhimg cach ma Ngai di, dimg, ndm, ngdi, noi nang, im
lang,cach ma Ngai tho thuc. T4t ca nhitng biéu hién trong doi sdng hang ngay ctua Pirc Phat déu 1a
bai hoc 16n cho cai ngudi cau giai thoat d6 goi 1a Than Gido. Con Ngon Gido chinh 13 nhitng diéu
ma Ngai day bang ngdn ngit. D6 1a diém dic biét ciia Kinh ndy ma minh phai luu y.

Tiép theo 1a kinh 49 :

Kinh Tudéng Pién Pao tiéng Pali va Vipalasha c6 nghia 1a nhitng suy tu nghich hudng dao chiéu,
nhitng suy tu ma né khong hop 1y goi 1a dién dao mong tuong. Trong kinh bat nha cé cau la : vién
ly dién ddo mong tudng thi cai dién ddo mong tudng c6 nghia 1a khong chiu hiéu dang cai tinh than,
cai noi dung, khong hiéu dang cai ban chét ciia cac phap. Toi n6i nhiéu lan va rat nhiéu lan ching ta
& doi trude ddi voi bit ctr sy kién sy viée ndo chung ta ciling luon c¢6 hai cai cach danh gia nhan thuc
va tim hiéu.

Mot 1a nhan thuc danh gia tim hiéu trén ban chat

Hai 1a nhan thirc danh gia vén dé trén hién tuong

Ma chiing ta thay roi, mot tang bang son-nghia la bang tuyét dong thanh khoi cimg troi trén bién thi
goi 12 bing son. Thi phan ndi no chi €6 1/3 con phan chim n6 téi 2/3. Thi néu nhu chung ta chi danh
gia moi chuyén ¢ doi trén cai mat n01 thoi do thi coi nhu cai phan ma ching ta khong thiy né nhiéu
gap doi, gap 5, gap 10, gap tram, gap ngan, gap triéu 1an. Con hon cai tang bang son, ci phan chim
con gap ddi cai phan ndi thoi nhung ma riéng cai sy that & doi né 1a nhu véy. Ma chua ké c6 chuyén
nay nira né: chan 1y chi c¢6 1, nhung cai twong tu chin 1y ¢6 t6i 1 ty. Chua hét con mot cAu nay nita :
mot nira sy that cling van 1a dbi tra. Cho nén hay can than, cai ma gidng chan 1y, hay gidng tua tira
chan 1y 13 ciing dd nguy roi. Con dang nay né 1 chin 1y nhung ma né chi 1 chan Iy mot nta thoi
cling 1a mot cai mbi nguy. ROi trudce khi giang bai kinh t6i danh mot vong 16n nhu vay cho ba con.
Va nhitng céi nay chéc ba con ghi khong kip nhung ma cai bai kinh nay ba con vé nghe t6i nghe lui
d6 thi coi nhu t6i da gitp cho ba con rat 1a nhiéu cai goi y vé bai kinh nay. Tt 1a ndy gid toi ké mot
loat nhitng cai nhan thure trong céi ban chét hién tuong cua van hitru ¢ doi. Thi ¢ day c6 4 cai dién
dao mong twong. Thir nhét: cai gi & doi ciing 14 vo thudng ta lai thdy c6 cai gi d6 trudng ciru, day 1a
cai dién ddo mong tuong thur nhat. Thi hai: khong gi ¢ doi 1a that sy hanh phuc, ta lai hi vong va tin
tudng c6 mot cai gi d6 that su hanh phuc day 1a dién ddo mong tudng thir 2. Thir ba: tit ca moi thir
trén doi 1a do duyén ma co, do lép rap ma thanh khong c6 gi la ton tai doc 1ap, ta lai tin rﬁng co6 mot
cai toi mot ca thé don thudn nao dé ton tai hién hitu day 1a cai dién ddo mong tudng thi ba. Cai dién
dao mong tudng thir tu 13 khong gi ¢ doi 1a dep ca, dep x4u chi 13 4o tudng, khi ta tin twéng va hi
vong kiém tim mét cai dep thi d6 1a dién ddo mong tuwong thr tu. O day cai chir Shutha khong hé co
nghia 13 thanh tinh nhu trong ban Viét Ngit. O day chit Shutha c6 nghia 1a dep cho nén khi ma no6i
thuong lac nga tinh 1a minh noi sai. Ngay y tudng da sai ma cai chir cling sai, vi cai chit Shutha
trong truong hop nay n6 khong c6 nghia 1a sach ma né cé nghia la dep. Ba con nao khong tin thi ba
con danh dum tui chit ndy ,shutha hay 14 ashutha rdi cac vi danh dum tui cai chit beauty, danh nhu
vay ot rong google thi coi coi trong google nguoi ta c6 giai thich nhu vay hay khong. Quy vi hay
vao google danh chir shutha va coi ngudi ta giai thich c6 ra nhu vdy hay khong cht dimg c6 nhim
mét ma di tin cai 6ng nay, khong co phai, cai d6 1a khong c6 dugc, khong nén tin cudng nha. Hay



yéu cudng sdng voi thi cai d6 1a khong cé xai duge. Bay gid 1am on danh céi chit nay vao google
coi c6 bao nhiéu ngudi dich nhu vay ma trong chu giai cling da giai thich nhu vay.

Cho nén & diy ma tai sao nhu viy, cai dep n6 rong hon, no phd quat hon la cai sach. Vi du bay gio
minh budc di vao khu vuon hoa thi 6 d6 n6 c6 hai y tuong trong dau minh, chuyén dau tién 1a dep
va x4u trudce di di. N6i dén mot can nha thi chuyén dau tién minh néi dén cai kién trac ciia mot cin
nha 1a mot can nha dep va x4u trude dd con cai do sach 13 ¥ tudng sau nita. Con cai do sach dong ¥
1a n6 ciing quan trong trong doi sdng nhung ma noi trén cai tinh phd quat, tirc 1a cai muc rong cia
n6 khong bfing cai chir dep. Vi du nhu &m thanh minh van c6 thé xai cai chit dep, hinh anh hinh
dang mau sac minh van dung chir dep. Noi chung chir dep minh xai tu tin ,mot tu tuéng dep, mot
nghia cir dep minh xai duoc rat nhiéu chd nhung ma chi riéng chir sach chit do thi n6 rat 1a nghéo,
nghéo ldm, n6 khong c6 rong bang. Ma da vy trong ngdn ngir ngudi ta di rd rang, chit shutha trong
chu giai n6i la dep cho nén pham phu thi ¢6 4 cai dién dao tuong nhu sau: trén doi khong co gi la
vinh ciru nhung ma anh lai c¢6 ¥ kiém tim hi vong, trong doi, mong moéi mét cai gi do trudng ciru>
t61 n6i thang ludn, mot vi thién su ngudi Thai duge ngudi ta thinh qua bén My hoang phap di mot
vong cac tiéu bang khoang 1 thang 2 thang thi lac ma sip vé d6 c6 phong vién hoi ngai thé nay:"
thwa ngai con dugc biét 1a ngai tir bé dén gio ngai khong c6 roi khoi nude Thai Lan. Bay gio 1a lan
dau tién ngai xuat ngoai hoang duong thi t6i xin hoi ngai 14 cai cam nghi gi khi ma ngai da di qua
tham viéng nhiing cai ving dit & trén Hoa Ky. Thi ngai thién su ngai méi néi 1a & dau ciing vay
thoi, d6i an khat udng thién 4c dai khai y chang vy thoi chi co diéu Tay thi mat miii n6 khac Thai
Lan, dai loai ngai noi y chang nhu vay. Nhung ma t6i di 1 vong to1 tu hoi minh 1 cau Ia ai trén doi
nay trén 18 tudi ciing déu biét ring co thé chét bit clr luc ndo, bat c ai trén hanh tinh nay trén 18
tudi thi déu biét cai chuyén d6 hét. Biét 1a minh c6 nhiéu co hoi dé chét ldm, c6 nhiéu 1y do, ¢
nhiéu diéu kién dé ma chét 1m. Nhung ma tai sao ma tir bén Thai Lan ma qua dén My, t6i di dau
cling thdy ngudi ta lya cai gi ma bén, cai gi ma chéc thi nguoi ta du tu. Thi d6 ciing 1a mot cach ma
ngai thic mic, ciing nhu 13 cich ma ngai nhic nhé minh d6, ngai ndi 1a cai y twong ma di tim 1 cai
gi d6 ma lau dai truong ctru 1a n6 da an sau vao trong mau huyét xuwong tily ctia muén loai pham
phu rdi. Mot hanh gia pham phu tu nir niém xr ma rt 40 13 ngudi ta da ludn ¥ thire . Khi ma an
com , mdi bita com khi ma cam cai dua lén c6 thé suy nghi déy 1a bita an sau cling. D6 13 an bira an,
con bay gio minh mic 40 quan ciing vay. Di diu minh x6 tay vo cai 40
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Kinh Visakha

Noi dung bai kinh nay 1a mot ngay kia Dirc Phat ngai di dén cai hoi trudng cta chua. Ngai di dén do
thi Puc Phat nhin thdy ngai Visakhamchadibutta rdi Ngai c6 101 tan than. N6i toi kinh nay thi ching
ta co thé lién tuong tdi bai kinh khac ¢6 noi dung lién quan. Thi nhat 1a nhiu lan va rat nhiéu lan
Dtic Phat ngai khi nhin thdy mét vi ty kheo ma thuyét phap cho tam ching thi ngai c¢6 10i tan than.
D6 1a D¢ tir ctia Nhur Lai khi gdp nhau chi ¢6 hai viéc dé 1am théi. D6 1a cling nhau im ling dé thién
dinh, hoic 1a cung nhau thuyét phap, dam luan gido 1y. Chi c6 hai viéc d6 thoi, gip nhau 1a cing im
lang dé thién dinh hodc 1a cung nhau trao ddi gido 1y v0i nhau, d6 1a mot cach phan tng cua Duc
Phat khi ngai nhin thy cac dé tir dang thuyét phap. Va rat nhiéu va rat nhiéu bai kinh khi ma ké dén
su kién twong tu nhu vay d6. Vi du nhu Buc Thé Tén trong mot budi chiéu d6 Ngai dén gd cira hoi
truong va Ngai nghe bén trong co tiéng thuyét phap thi Ngai di dung ngoai d6 va cho doi, Ngai
thdy thoi phap d6 da két thuc roi thi lac d6 Ngai méi gb cira hodc luc d6 ngai ding hang, thi luc do
cac vi moi ra mé ctra cho ngai. Céc vi ¢6 doc dén nhimng chd nhu vay thi cac vi méi thay, moi co
thé hinh dung ra Pic Phat 1a mot nhan cach nhu thé nao. Ngai 1a ding gido chu, 1a dang phap
vuong, 1a mot bac vo thuong chanh ddng chanh giac nha chtr khéng phai 13 mot vi tru tri, khong
phai 1a mét vi co nhiéu vi dé tir khong ma Ngai con 1a mot vi Phap Vuong cha lanh ba cdi. Ngai 1a
dang Phat da chanh ding chanh giac thién thé vo thuong diéu ngy. Nhung ma khi Ngai den mot cai
hoi trudong dé gip gd chu ting d6, ma khi Ngai nghe chu ting dang thuyet phap ma néu ngai biét
thoi phap d6 dang nura ching thi Ngai ding do Ngai cho va nhiéu 1an va rat nhiéu lan cai vi dang
thuyet phéap do khi ma biét dugc Thé Ton dang dgi chd nhu vay thi vi d6 thua rang." bach Puc Thé



Tén, néu khi ndy ma con biét Thé Ton dang dimg bén ngoai chd doi nhu vy thi con da két thuc cai
thoi phap n6 ngin hon". Luc 4y Pirc Phat ngai néi " Khong nén noéi nhu vay, boi vi cac Ty kheo
khi dén véi nhau chi c6 hai viéc dé lam d6 13 im ling thién dinh, cing nhau trao ddi gido 1y va
Nguoi hom nay di lam ding cai diéu d6. Ta tan than cai viéc lam do, ta tan than cai cong hanh do,
khong c6 gi phai 4y nay hét. C6 doc nhiing bai kinh 4y thi chiing ta méi hiéu dugc cai bai Kinh nay
mot cach thim thia. Con dang ndy trude gid chua hé doc nhimg bai Kinh nhu t6i vira ké lai d6 thi
quy vi doc bai kinh nay 1dn dau thiy no ciing thudng thoi. D6 13 phan dao du cua bai kinh.

Cai phan thtr hai d6 13 khi ndo tan than ngai Visakhamchadibutta xong thi ngai c6 doc mot cai bai
ké trong d6 c6 ndi dung nhu the nay :" Céc vi an si, cac i hién tri, chit 4n si ¢ ddy trong t1eng Pali
1a eshi 14 4m chi chung cho tt ca hién thanh trong doi gdm ca chu Phat. Cai chir eshi nay xuét phat
tir dong tir 13 "eshathi" 14 kiém tim. Chir Ishi cai nghia xudt phat tir cai dong tir 13 eshathi, tir cai
dong tir can 1a "es"co nghia 13 kiém tim. Co6 nghia 12 sao ta : khi ma dong tir 13 "eshathi" thi cai danh
tir 12 "eshi" cai ké kiém tim con cai su kiém tim 12 "eshana". ma ké kiém tim 1a "eshi". Kiém tim cai
i, kiém tim cai dao gidi thoat cho nén con duoc goi la ké cu dao. "eshi" 1a ké cau dao hay la cai
nguoi di tim

mot cai ly tuong séng cao dep thi goi 14 eshi. Bita nay minh hoc thém cai tir nay nira. R6i Ngai noi
rang nhitng bac ma hién tri 13 d6i khi du c6 yéu sy im ling dén miy thi d6i khi cac Ngai ciing 1én
tiéng vi hai ly do:

Mot 14 vi loi ich té d6 chiing sinh

Hai 13 ai trong doi ciing phai c¢6 lac noi chuyén thi cai ngén ngir cia Thanh hién chinh 1a nhiing
phap thoai.

Ngay ca luc khong phai té d6 ai hét nhung ma khi mé miéng ra 1a phai néi chanh phép, dic biét 1a
hai Iy do nay. Trong lac d6 Ngai noi rang Thanh hién ma khong 1én tiéng thi khong ai biét cac Ngai
1a ai hét, khong phai ndi nhu vay dé ma 1a 1én tiéng dé cho ngudi ta biét minh 1a thanh hién. Khéng
¢6 phai,nhung ma Ngai noi rang dy 1a mot co hoi khi ma thanh hién 1én tiéng thi nguoi ta méi thay
c6 mot sy khéc biét gitra pham phu va thanh hién. Va cai su khéc biét dé cling nén cho doi biét, &
day cai chuyén ma minh c6 1ong khoe khoang hay khong thi chinh minh biét nhung ma khi xét vé
loi ich chuing sinh thi d6 1a cai chuyén nén lam. Khi con la pham phu thi ta chi hanh dong theo y
thich, khi da 1a thanh hién thi ta hanh dong khi can thiét. Tir d6 n6 méi dan dén cai chuyén nay:
pham phu day ngudi ta diéu minh mudn day ma chu Phat day nguoi ta diéu nguoi ta can. Hai dleu
khac nhau cho nén véi ching dé cai nhan thic thi neu ma minh hiéu bai Kinh niy bang tit ca
nhimg suy tudng lién quan nhu vay do thi bai Kinh nay rat 13 sau.

Bai kinh nay néi vé cai ngdn ngit ciia thanh hién,bai kinh nay néi vé mot nira con nguoi cia thanh
hién. Mot nira 13 sao: mot nira tire 13 con ngudi ndéi ham, con nguoi cua chiéu sau nhung mot nira
tire 12 con ngudi thé hién, con ngudi biéu 16. Ma thanh hién biéu 10 qua céi gi, d6 1a biéu 16 qua
ngo6n ngir chir qua cai gi. Bai kinh nay noi dén mot nira thanh hién, tirc 13 mot ntra ctia mat ndi cua
mdi nguoi chinh 12 ngdn ngit, chinh 14 biéu hién, chinh 13 nhing thé hién biéu 16. Thi cai ngdn ngir
chinh 1a cai biéu 1o cua thanh hién khi ma anh c6 mdt cai ndi ham ngon lanh thi ty nhién tat ca
nhitng biéu hién cta anh tit ca déu phai c6 loi ich hét. Con khi ma anh khong c6 cai ndi ham,anh
khéng c6 cai ndi dung thi nhirng cai biéu hién, nhing cai biéu 16 cua anh nd khong co gia tri tham
chi nhiéu khi n6 con gay hoa cho nguoi khac boi vi né la guong xau. cai kinh nay né sdu la sau &
chd d6. N6 goi cho minh rat nhiéu van dé : toi nhic lai , khi ta c6 ndi ham, ta c6 chat lugng, ta co
pham chat ngon lanh thi ty nhién nhimg gi ma ta biéu 10 thé hién ra déu 1a chau ngoc hét. Puc Thé
Tén Ngai day ching sanh bang hai cach : bang Than Gido va Ngon Gido. Ngon gido c6 nghia la
nhitng diéu ngai ndi ra, con Than gido 1a nhimg cach ma Ngai di, dimg, ndm, ngdi, noi nang, im
lang,cach ma Ngai tho thuc. T4t ca nhitng biéu hién trong doi sdng hang ngay ctua Puc Phat déu 1a
bai hoc 16n cho cai ngudi cau giai thoat 6 goi 1a Than Gido. Con Ngon Gido chinh 13 nhitng diéu
ma Ngai day bang ngdn ngit. D6 1a diém dic biét ciia Kinh ndy ma minh phai luu y.

Tiép theo 1a kinh 49 :

Kinh Tudéng Pién Pao tiéng Pali va Vipalasha c6 nghia 1a nhitng suy tu nghich hudng dao chiéu,
nhitng suy tu ma né khong hop 1y goi 1a dién dao mong tuong. Trong kinh bat nha cé cau la : vién



ly dién ddo mong tudng thi cai dién dao mong twdng c6 nghia la khong chiu hiéu dung cai tinh than,
cai ndi dung, khong hiéu dung cai ban chét cua cac phap. Toi néi nhiéu lan va rat nhiéu 1an chung ta
& doi trude ddi voi bat ctr sy kién sy viée ndo chung ta cling ludén c6 hai cai cach danh gia nhan thac
va tim hiéu.
Mot 14 nhén thire danh gia tim hiéu trén ban chit
Hai la nhan thtrc danh gia vén dé trén hién tuong
Ma chiing ta thay rdi, mot ting bang son-nghia 1a bang tuyét dong thanh khoi cimg troi trén bién thi
goi 14 bang son. Thi phan ndi no chi €0 1/3 con phan chim né t6i 2/3. Thi néu nhu ching ta chi danh
gia moi chuyén ¢ doi trén cai mat n01 théi do thi coi nhu cai phan ma chung ta khong thay né nhiéu
gap doi, gap 5, gap 10, gap tram, gip ngan, gap triéu lan. Con hon cai tang bang son, cai phan chim
con gap ddi cai phan ndi thoéi nhung ma riéng cai sy that & doi n6 1a nhu véy. Ma chua ké c6 chuyén
nay nita né: chan 1y chi ¢ 1, nhung céi twong tir chan Iy ¢6 t&i 1 ty. Chua hét con mot ciu nay nira :
mot nira su that cling van la déi tra. Cho nén hiy cin than, cai ma giéng chan 1y, hay giéng tua twa
chén ly la ciing da nguy roi. Con dang nay nd 1a chan 1y nhung ma né chi 1a chan Iy mot nira thoi
ciing 1a mot cai moi nguy. Roi trudc khi giang bai kinh t6i danh mot vong 16n nhu véy cho ba con.
Va nhitng cai nay chic ba con ghi khong kip nhung ma cai bai kinh nay ba con vé nghe t6i nghe lui
d6 thi coi nhur t6i da gitp cho ba con rat 1a nhiéu cai goi ¥ vé bai kinh nay. Ttc 1a ndy gio t6i ké mot
loat nhiing céi nhan thirc trong cai ban chét hién tuong cua van hiru & doi. Thi ¢ day co6 4 céi dién
dao mong tudng. Thir nhit: cai gi & doi ciing 13 v6 thudng ta lai thy co cai gi d6 trudng ciru, day 1a
cai dién ddo mdng tudng thi nhét. Tht hai: khong gi ¢ doi 1a that sy hanh phuc, ta lai hi vong va tin
tuong co mot cai gi d6 that sy hanh phic day 1a dién dao mong tuong thir 2. Thir ba: tt ca moi thur
trén doi la do duyén ma co, do lap rap ma thanh khong co6 gi la ton tai doc 1ap, ta lai tin ring c6 mot
cai t6i mot ca thé don thuin nao dé ton tai hién hitu day 1a cai dién dao mong tuong thir ba. Cai dién
dao mong tudng tht tu 1a khong gi & doi 1a dep ca, dep xau chi 1a 4o tudng, khi ta tin twong va hi
vong kiém tim mot cai dep thi d6 1a dién ddo mong tudng thi tu. O day cai chit Shutha khong hé co
nghia 13 thanh tinh nhu trong ban Viét Ngit. O day chit Shutha c6 nghia 13 dep cho nén khi ma noi
thuong lac ngd tinh 1a minh noéi sai. Ngay y tudng da sai ma céi chir cling sai, vi cai chit Shutha
trong truong hop nay n6é khong c6 nghia la sach ma nd c6 nghia la dep. Ba con nao khong tin thi ba
con danh dum tui chit nay ,shutha hay 13 ashutha rdi cic vi ddnh dum tui cai chit beauty, ddnh nhu
vay ot rong google thi coi coi trong google nguoi ta ¢d giai thich nhu vay hay khong. Quy vi hay
vao google danh chir shutha va coi ngudi ta giai thich co ra nhu vay hay khong chtr dimg c6 nhim
mit ma di tin ci ong nay, khong c6 phai, cai d6 1a khong c6 duge, khong nén tin cudng nha. Hay
yéu cudng sdng voi thi cai d6 1a khong c6 xai duge. Bay gid 1am on danh céi chit ndy vao google
coi c6 bao nhiéu nguoi dich nhu vay ma trong chu giai cling da giai thich nhu vay.
Cho nén & ddy ma tai sao nhu vay, cai dep no rong hon, nd phd quat hon 1a cai sach. Vi du by gio
minh budc di vao khu vuon hoa thi & d6 nd c6 hai ¥ tudng trong ddu minh, chuyén dau tién 1a dep
va x4u trude di d3. Noi dén mot can nha thi chuyén dau tién minh noi dén cai kién trac cia mot can
nha 1a mot can nha dep va x4u trude dd con cai do sach 13 ¥ tudng sau nita. Con cai do sach dong ¥
1a n6 ciing quan trong trong doi sdng nhung ma noi trén cai tinh phd quat, tirc 1a cai muc rong cia
n6 khong bang cai chit dep. Vi du nhu 4m thanh minh van c6 thé xai cai chit dep, hinh anh hinh
dang mau sdc minh van dung chir dep. N6i chung chit dep minh xai tir tin ,mot tu tudng dep, mot
nghia cir dep minh xai duoc rat nhiéu chd nhung ma chi riéng chir sach chit do thi n6 rat 1a nghéo,
nghéo ldm, n6 khong c6 rong bang. Ma da vy trong ngdn ngir ngudi ta di rd rang, chit shutha trong
chu giai n6i la dep cho nén pham phu thi ¢6 4 cai dién dao tuong nhu sau: trén doi khong co gi la
vinh ctru nhung ma anh lai c6 y kiém tim hi vong, trong doi, mong moi mot cai gi do truong ciru>
to1 noi thang ludn, mot vi thién su nguoi Thai dugc nguoi ta thinh qua bén My hoang phap di mot
vong cac tiéu bang khoang 1 thang 2 thang thi lic ma sap vé d6 c6 phong vién hoi ngai thé nay:"
thwa ngai con dugc biét 1a ngai tir bé dén gio ngai khong c6 roi khoi nude Thai Lan. Bay gio 1a lan
dau tién ngai xuat ngoai hoang duong thi t6i xin hoi ngai 14 cai cam nghi gi khi ma ngai da di qua
tham viéng nhiing cai ving dit & trén Hoa Ky. Thi ngai thién su ngai méi néi 1a & dau ciing vay
thoi, d6i an khat udng thién 4c dai khai y chang vy thoi chi co diéu Tay thi mat miii n6 khac Thai



Lan, dai loai ngai ndi y chang nhu vdy. Nhung ma t6i di 1 vong t6i ty hoi minh 1 cau 1a ai trén doi
nay trén 18 tudi ciing déu biét rang c6 thé chét bit cir lic nao, bat ctr ai trén hanh tinh nay trén 18
tudi thi déu biét cai chuyén d6 hét. Biét 1a minh c6 nhiéu co hoi dé chét 1am, co nhidu 1y do, co
nhiéu diéu kién dé ma chét 1am. Nhung ma tai sa0 ma tir bén Thai Lan ma qua dén My, t6i di dau
cling thay nguoi ta lya cai gi ma bén, cai gi ma chéc thi ngudi ta ddu tu. Thi d6 ciing 1a mot cach ma
ngai thic méc, ciing nhu 13 cach ma ngai nhic nhé minh do, ngai noi la cai y twong ma di tim 1 cai
gi d6 ma lau dai truong ciru 12 nd dd an sdu vao trong mau huyét xuong tay ctia mudn loai pham
phu r6i. M6t hanh gia pham phu tu n niém x& ma rdt rdo 13 ngudi ta da luén y thire . Khi ma an
com , mdi bita com khi ma cim cai diia 1én c6 thé suy nghi day 1a bira in sau cing. D6 13 n bita 4n,
con bay gid minh mic 4o quan ciing vay. Di ddu minh x6 tay vo cai 40
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minh suy nghi biét ddu ddy 14 1an cudi ciing minh mic cai 4o. Tai vi chiéu nay 1a dira khac né mic
v6 cho minh, no liém d6. N6 liém ma chua chic nhiéu khi chiéu noa khong con than thé dé liém
nira, n6 1am churng mat dong thit vy thoi khong biét liém chd nao, khong biét liém kiéu gi. Cung co
truong hop d6, cho nén néu 1a mot hanh gia rét rio ma néi 1a mot hanh gia ludn luén nhd rang sang
nay minh khoa cura chiéu nay nguoi khac mo cua, ¢6 thé day 1a bita 4n sau cing, c6 thé déy 1a cai
gidc ngl sau cung, c6 thé day 1a lan gip g0 sau cung. Mot hanh gia pham phu nha ma tu hanh 1ot
rao 1a phai luén tdm niém nhu vay. Co thé cai gi ciing 1a cai dip sau cung ma tai lam sao nhu vay?
Tai sao? Tai sao ta lai phai sdng trong cai ¥ niém nhu vay? La vi ¢6 t6i 1001 1y do 1an quy vi: mot
1a ta ludn nghi t6i cai sy mong manh phul du hu 4o cia kiép ngudi thi ta s& sdng tir t& hon. "Khi nhd
vé cai chét ta s& séng tir té hon" cAu nay 1a cu than chu, 61 khong c6 cam tinh v6i ngudi xam minh
nhung néu ma cai ngudi ndo xam cai nay 1én tay thi tw nhién t6i phai xét lai, boi vi cdu nay né nhu
1a cAu than cht vay d6. Thay vi xdm hong danh cta Chu Phét, Chu B6 Tat, xdm than cha than bat gi
d6 minh xam céi cau nay né. Khi nhé vé cai chét ta sé séng tir té hon. Thi hai 1a khi nhé vé cai chét
ta c6 kha ning budng bo tot hon ta khong con dau tu tich liy, gop nhit nita. N6 bét cai chuyén do
di, b6t di nhiu lim. Céc vi thir tudng tuong di,ndi theo cai giong thanh kinh 14 phai phuc thay cho
ké nao ma duogc nhe tay, nhe vai trén cai hanh trinh van 1y. Puong doi n6 1a mdt hanh trinh nghin
didm, ma vé tinh than vat chit minh dugc thanh than thi nd da 1dm vi né nhe ma. Cho nén trong day
méi ndi dén cai dién dao mong tudng thir nhat 13 gi,d6 1a trén doi khong co cai gi 1a truong ciru ma
ta cir 1én 1én lat lat thap tho tin tudng hi vong rdi kiém tim mot cai gi d6 bén chéc, khuya nay toi
dang ngu t6i giat minh thire gidc nhung t6i liéc ra canh cira phong moi khi thi toi hay khép lai theo
théi quen bai vi tir hoi nho t6i dd ngai ngai cai canh minh mo ctra hé hé ma khi minh giat minh thiy
ai do ding nhin v6 vay do. To1 khong quen, tur hoi nho dén nay gia toc bac roi, hém qua méi cao
dau ma troi oi toc nd bac roi rét xuéng dudi to1 16t tam bao nhin ma toc bac ma thdy cling ngam
ngui. Bac nhiéu 1dm rdi quy vi, vi bay gid gia nhung t6i ngti van c6 thoi quen khép cira nhung dém
qua ntra dém giat minh ngo ra cai phong cling c6 mot chut giat minh. Ngay céi luc giat minh do thi
t61 méi nghi dén mot chuyén ciing hoi ngd ngd, cai toi mai tho tay rut cai may do ra toi gd ngay bai
viét c6 cai tén 1a "Bac Lam Nguoi Oi". Toi post 1én trén facebook thi toi khong phai quang cao cua
minh nhung d6 cting la mot bai cing hoi ngd ngd do la toi dang no va noi vé tam trang cua t61. Co
nghia la cai doi song nay ne von di no6 khong co gi dé minh nam niu hét. Thuong ciing 1a mot kiéu
ndm niu ma ghét ciing 13 mot kiéu nim niv. Co nghia 1 bang cich nio d6 minh dem ngudi khac
minh dé vao long ctia minh d6 1a mot cach nim niu. Ma khi minh song trong cai dién dao mong
tudng rang moi thtr 1a bén 1au truong ctru thi minh mdi c6 cai minh thich cai ma minh ghét. Con khi
ma minh ¥ thirc duoc rang cai gi cling nay c6 mai mat, sang c6 chiéu mat thi tinh hinh n6 s& khac di
nhiéu 1am quy vi &. Cho nén céi dién ddo mong tudng thir nhét trong cai c¢di doi swong khéi ta lai di
tim mat cai truong cuu. Thu hai 1a trong cai cdi doi nay von di 1a that sy hanh phuc thi ta lai hi
vong di kiém tim mong doi trong chd mét cai hanh phuc d6 1a cai dién ddo mong tudng thir hai. Noi
ma khong c6 giai thich thi nhiéu nguoi trong room so co nghe ciing hoi ngac nhién nghi sao ma cai
dao gi nghe ma n6 budn qua vay. Ctr mé mieng ra la noi khé théi thi toi noi cho cac vi nghe cai
chuyén ma t6i n6i 3000 1an d6 1a cai chit Kho trong dao Phat nghia né rong lim chir khong phai cai



chir khé ma hiéu theo kiéu ctia ba con ma khong c6 hoc gido 1y. Quy vi twong kho do 1a cai gi ma
n6 phai dd mau, d6 nudc mit, nd phai nhan may nhiu mat thi moi goi 1a khd. Khoé chiju cta than, sy
kho chiu ciia tim méi goi 1a kh, thi hiéu nhu vay thi no chi méi 1a 1/3 a quy vi. Khd ma né chi la
su kho than kho tam méi chi 1a 1/3 trong dao Phat thoi. Béi vi trong Phat Phap kho ¢6 3 truong
hop: Truong hop 1 14 nhitng gi lam cho than tim ta kho chiu d6 goi 1a kho kho, tirc 1a sy co mit ciia
nhirng thr lam cho than tdm ta kho chju. Thir 2 13 sy vang mit cua nhitng thtr 1am cho than tim ta
d& chiu. Va cai khd tht 3 d6 1a cai ban chit 1& thudc cac didu kién ma co6 mat. Chi riéng cai thir 3
ndy da la kho rdi. T6i nhic lai cai kho thtr 3 chinh 1a c4i ban chét 1& thude cta cac diéu kién nha. Vi
du nhu céc vi ndi véi t6i cac vi doi, lanh, nghéo, bénh céc vi kho thi toi déng y. Nhung céc vi cling
biét 13 n6 con cai khd thir 2 nud 1a cac vi dang sung sudéng dang hanh phiic ma bat thinh linh nhiing
thtr @6 n6 bi mét di n6 khong con nira, cai quat may n6 dang ngon lanh ty nhién n6 bi mét dién hodc
tu nhién né bi hu cai mo to di thi day ciing 1a cai kho tht 2. Nhung ma cai khd tha 3 13 cai khd ma
khong phai ai ciing d& tim dugc cai nguoi ¢ thé thiy ra d6 chinh 1a cai ban chat 1¢ thudc cac diéu
kién. Néu mot luc nao d6 binh tdm nhat cac vi nghi thir di, toan bo doi séng cua minh nd 1a mot
chudi dai nhitng ngay thang 1é thudc quy vi blet khong, khong biét trong zoom ¢o dong y khong toi
vi du nha: Cac vi phai di lam cac vi mdi co tién dé tra dién nudc dé lo cho gia dinh, cac vi phai di
1am méi c6 tién tra bao hiém bénh bai vi khong co bao hlem 1a mai nay d6 vo chong con cai quy vi
ma c6 chuyén gi thi chi ¢6 nirc 1a nhay 1au théi. Ma mudn di lam thi dau phai dé dau quy vi,phai c6
trinh d9, vi du nhu quy vi mudn c6 lwong cao thi quy vi phai ngoi vao cai ghé nao cua cong ty hay
hing xuong. Cac vi mudn c6 mot nghé nao co thu nhap cao thi quy vi phai co nhitng chuan bj gi?
Chua hét ngoai céi kién thirc ra quy vi con phai co stc khoe, con phai c6 cai dau oc tinh tio minh
man kip thoi nhanh nhdy. R6i quy vi phai ¢ quan hé x3 hoi tot néi chung 1a cac vi phai co bao
nhiéu 1a thir diéu kién dé moi c6 duoc mot cai cong viéc tdt mot cai nghé nghiép tdt va tir d6 thi
méi c6 duge mot cai thu nhap nhu y. Va khi ma quy vi dd c6 mot cai thu nhap nhu y roi thi cac vi
c¢6 chic véi t6i 1a quy vi hanh phic hay khong? Chuwa chic,ngudi vo quy vi khong ra gi, nguol
chdng quy vi khong ra gi, cai 1ii con ctia minh n6 khéng ra gi gia dao ctia minh né dang c6 van de,
ba ma minh dao nay truc trac sao do, ong ba noi ba ngoai bi truc trac sao d6 khong biét. No6i chung
1a dé c6 duge mot nu cudi trén méi cac vi thi khong biét 1a ‘quy vi phai tra bao nhiéu la cai gia chtr
dirng c6 noi voi t6i la moi toi miéng t6i rang cua t6i o1 mubn nhe ra liic ndo, t6i muén cudi luc nao
13 toi cudi, t6i mudn tam lac nao thi toi thm. Sai bét, trat 14t, mdi ctia minh, mi¢ng cua minh, rang
ctia minh nhung khong phai mudn cudi 1a cudi 1a vi ste khoe cua anh phai ok, gia dao ciia anh phai
ok, thu nhap phai ok, dau 6c phai ok, strc khoe anh phai ok noéi chung 1a mot dong thtr phai ok thi
anh méi ¢ thé mim cudi dugc. Bita _nay t0i noi trong room mot cai sy that phii phang do chi la mot
cai nu cuoi thoi la da la khong de r0i. T6i nhic lai dung tudng moi cua toi, rang cua toi,miéng to1
t6i mudn nhan ra t6i nhin t6i mudn tim thi t61 tam tréat 1at. N6 phai c6 bao nhiéu céi dleu kién thi né
moi nhan ra dugce chir khong phai no mudn nhin 13 né nhan. Cho nén trong cai ¢di doi vén di 1a dau
kho nay, ta lai c¢6 cai sy trong cho mong doi mot cai gi d6 hanh phuc thi dimg hong. Ngay céa cai
chuyén ma ta sanh vé cac ¢di pham thién, duc thién tai sao vay? La béi vi ctr gia dinh trén d6 1a
hanh phic nhu y thi ching ta ¢ lai trén d6 la bao lau, né chi 1a cai tram dimg trong it 1au thdi quy vi.
Dau trong kinh noi ¢ do la doi song no6 kéo dai 1a 1 ty ndm, 8 ty nam, 1 trai dat, 2 trai dat gi toi
khong can biét. Toi chi biét rang né lau ¢& nao, né lau nhat 1a 84 ngan dai kiép cua cdi phi tuong phi
phi twong thi rdi ching ta ciing phai rét tré xudng cdi thap nhat dé tiép tuc khd ai tram luan. Nhé
nha cho nén 1a cai dién ddo mong tudng thir 2 1a di tim mot cai bén bd hanh phuc, mot cai thién dan
trong cai thé gi6i ngii truot ac thé nay thi cai chuyén do la dién dao mong tuong. Cai dién dao mong
tuong tht 3 13 18 ra chiing ta phai thdy moi thir trong cudc doi nay déu 1a gia hop, déu 1a gia lap, gia
tudng co nghia la sao? c6 nghia la moi thir do duyén ma c9, 6 roi thi phai mét. Moi thtr do duyén
ma c6 va do ldp rap ma thanh. Do duyén ma c6 14 sao? cac vi thir tudng tugng di, mot cai binh gbm
binh st ctia Phap nhu 1a Limoges hay 1a Delarue ctua nude Pirc hoidc 13 Giang Tay, Cam DPic tring
ctia Tau né dét tién nhu vay quy vi biét khong. Nhung quy vi c6 biét n6 tir dau ra khong thi né ciing
tur cac nguyén vt liéu tao lao khong ra gi hét n6 cong véi ki thuat tay nghé cua cac nghé nhan nd
moi ra cai bd chén dia ma minh mua may ngan d6 la. Roi mot chiée siéu xe Koenigsegg ciia Thuy



Dién hay Mercesdes, Benly cua Anh cua Dirc, Lamborghini Ferrari cua Y hay 1a chiéc Limousine
Hummer cua My n6 mac bang tro1 di nita thi no cling 1a do lap rap. Bay gio ma t6i thao ra tung
phan t6i chia lam 20 phan chiéc Lamborghini ctia Y thi quy vi c6 mudn ly 1 phan trong 20 phan d6
hay khong. Ly vé lam cai gi? nhung ma khi minh rap 20 phan d6 lai minh bén gin cho nd mdt cai
tén 1a Lamborghini thi ai cing rd giai wdc mo. Roi con ngudi ciing vay, bao nhiéu tai tir giai nhan,
nguoi dep chan dai, da trang gi di nira nhung ma khi ché nho no6 ra thi n6 cing khong con cai gi hét
thoi hu tat xau rdi thi than thé bét tinh rdi da thir trong cai khdi ma minh goi 1a dep Ay, tai tur ,thién
tai, cai dam dan 6ng 1a sao. N6 gioi bang troi, n6 1a ngh¢ si, nhac si, gido su, no la cai gidng giai gi
di nira thi sao dinh théo d6 la cai tdm thén hinh hai bat tinh sin sang d6 guc vi mot ching bénh nao
d6. Vé tinh than thi 6i thoi biét bao nhiéu 1 tit xdu, nhung ma nhd lp rap lai nhing thir d6 ta c6
ngay | vi gido su kha kinh nhin doi ndy so vdi 2 cai manh ve chai day cdm trong tri thie va quy
phai lam sao.

Chung ta nho ldp rap tim lum ching ta méi c6 ngay nhimg ngudi miu, nhitng hoa hau, nhiing ca
s1, nhitng dién vién blah blah.... chinh vi lap rap ma ra cai nay cai no cho nén dugc goi la V6 nga.
V6 ngd co nghia 1a khong c6 cai gi ma né ton tai doc 1ap trén cdi doi nay ma khong can c6 1p rap,
chuyén do la khong co. Va t6i noi lai mot lan nita. Khong hé c6 1 chiéc xe trong dong phu tung va
cing khong hé c6 mén phu ting nao trong 1 chiéc xe. Céac vi c6 hiéu khong? khong cé chiée xe
trong d6ng phu ting va ciing khong c6 mén phu ting trong chiée xe ¢ ddy c6 nghia 1a sao? 1a boi vi
cai ddng do6 rap lai n6 thanh chiéc xe, ma khi né 13 rap lai thanh chiéc xe thi khai niém phu ting nd
khéng con nita, minh muén goi no 13 phu ting phai khong? 1am on thao né ra thi méi goi tén né 1a
phu ting. Ma h& khi minh rap né rdi thi phai kéu n6 1a chiéc xe. Thdo mot ddng d6 ra thi minh dau
goi no 1a chiéc xe nira ma minh phai kéu né 1a phu ting. Nhung rdi may cai déng d6 ta lip rap hop
1y ta bén c6 ngay 1 chiéc xe. Vo nga la chd do. V6 nga khong phai la Nothing ma la Nobody. Trong
room c6 hiéu chd nay khong. Toi khéng mudn néi tiéng My, t6i dét nhung ma ¢ day bat budc phai
nodi. C6 nghia vo ngd ¢ day khong phai 1a nothing khong phai 1a khong c6 gi ma 1a khong c¢6 ai.
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V6 nga khong phai 1a nothing ma la nobody, quy vi hiéu chd nay nha chir dimg c6 ba m¢ nhiéu khi
hoi 1a thay o1, su 01 n6 v6 nga vay thing nao 1am nghiép 4c thing nao 1am nghiép thién ri ai hudng
phudc 161 ai chiu t61. Troi o1 kho quéa dd rap n6 lam chu ai, su dén day bang phuong tién gi? Toi
dén day bang chiéc xe. Hoi chr xe la cai gi su thi toi noi nguyeén cai dong do rép vo thanh cai xe do.
Viéy chir néu ma noi su oi néu bay gio su ndi khong cé xe chi c6 dong phu ting vy chu su toi day
bang céai gi. Thi minh no6i khd qué, tuy n6 1a phy tung nhung lip rap hop 1y dung chuén thi no ra
duoc chiéc xe. Thi t6i méi cudi cai phuong tién do téi day. Lam on phén biét ban chét va hién
tuong. Nhiéu nguoi ho la 1dm, ho cr nghi l1a phai c6 mdt cai toi dé ma 1am thién lam 4c chiu kho va
huéng phude, khong can phai ¢ cai toi ma chi can mot ddng dd rap dugc goi la thing Téo 1a do
bao nhiéu cai thanh t6,c4u té thién ac budn vui lam nén thing Téo. Trong cai ma minh goi 1a thang
Teo ay do, thi né6 mébi tiép tuc tao ra bao nhiéu tht thién ac budn vui nita. Ct nhu vay, nhung ma
thang Teo thi minh goi 1a mot cach goi gid dinh thoi,chtr that ra n6 1a dd rap. Va céac vi nao khong
tin d6, thi ti noi cai ndy ra chic cac vi chic chin phai tin. Cac vi nghi cac vi ngon ldm hay sao,
trong room nay ne, cac vi nghi cac vi la bac si ha, cac vi la chdng yéu vo yéu ha. Tbi noi cac vi mot
cal nay ma cac vi lanh xuong song. Cac vi la bac st ding khong, cac vi c6 ba xa dng xa ngon lanh,
¢6 1ii con ngoan hoc gioi tot nghiép dai hoc xuit sic ¢ truong nodi tiéng ding khong. Chi can 15 phut
nira quy vi nin thé dum t61 ding 15 phat khéng tho, thi cac vi tuong tuong di cai bang bac si do treo
& dau. Rdi bao nhiéu tinh cam con cai vo chong dia vi danh phén xa hoi luc bay gid no con hay
khong, né chi con 1a cai xac thoi. Cac vi c¢6 di du dam tang ciia miy 6ng bac si chua, ciia miy 6ng
tudng ta mat thoi chua. Toi cd duogc 1, 2 cai co hoi ma téi nodi cai nay vo tu thdi nha chir con céi nay
n6 khong dang gi dau. Toi ting c6 mat trong ddm tang cua trung tuéng Vinh Ldc tuc la tu 1€nh
ving 2 Tay Nguyén rdi 6ng qua My ong mat. Thi d6 1a nhan vat 16n nhit ma toi timg dy dam tang
boi vi gia dinh 14 phat tir, Co6 Minh Hiéu 1a ba xa 13 phat tir. Thi gia dinh c6 moi chu ting dén thi t6i
nhin d4m tang 4y t6i hoi ngdm ngui. Tac 12 mot thoi hét ra lta, rdi vat doi sao doi giang son dbi
chu, con ngudi ay bay gid luu lac qué nguoi rdi chét di trong su v danh khong ta ndi. Dy, mot cai



nguoi ma mot thoi ai ai ciing phai né mit ma bay gid phai ra di nhu mot ong gia luu vong khong tén
tudi khong tiéng taim. Tudng Nguyén Ngoc Loan ciing 1a mot thoi ddy song trén thé gi01,101 cling
cung ciing ra di trong sy quanh qué. Day 1a toi dang néi vé nhitng nhan vat 16n ciia ché do trudc,
con nhitng ngudi ctia duong dai thi ciing vy théi. C6 nghia 1a khi ta roi cai ghé rdi thi ta s& ra di
nhu 13 mot con ngudi vo danh, chung ta quay trd lai voi than phan md c6i 1é bong thiia ban dau khi
chung ta mé&i vao doi. Cho nén quy vi phai thay ring v6 nga 1a sao, vo ngi 1a moi thir do duyén ma
¢6 do lip rap ma thanh, & day trén doi nay khong co gi 1 ton tai doc lap, khong c6 mot ca thé nao
don thuan ma khong can nhitng diéu kién, nhitng cau t6 nhimg thanh t6 1am nén né. Cho nén ké nao
c6 y di tim cai gi do trén cudc doi nay duoc goi 1a to1, cia toi, ho, cua ho thi d6 thi dé 1a dién dao
mong tudng thir 3. Rdi cai dién dao mong tudng thir 4 13 gi, trén doi nay khong co gi 1a dep. Ong
Vonte ciia Phap di noi" Pep 1a gi, dep 13 con céc duc trong mét con coc cai", My ¢ cau twong
duong" Khi ta yéu mot nguoi chot thi ta s€ théy moi nguoi déu du mot con mat", cic vi ¢ hiéu cau
nay khong. Khi ta yéu mot thing chot thi ta sé thdy thién ha nay du mot con mét. Toi néi hoi ky
nha, c6 nhiéu ngudi ho yéu ngudi mit ndm, mit tan nhang, mit mun , mat rd hodc trong ngudi co
mui md héi nang, mui hanh mui hanh mui t6i. Minh d3 trot yéu nhu vay roi ma sau ndy di ddu ma
minh thiy ngudi nao khong c6 mui nhu vay thi thiy nhu thiéu gia vi, mot bau troi khong tring sao,

khong tinh t cac vi hiéu khong. Di trot yéu mot ngudi nang mui, trot yéu mot nguoi c6 qua nhiéu
myn ma tiéng Nhat goi n6 kéu la gamowasaki c6 nghia 1a ga mé qua x4 k§ d6, 1a mat rd ma minh 15
yéu rdi thi minh thdy trong vii try nay khong c6 ai ma hon dugc ngudi d6 hét. Va tiry vao tam trang,
thé trang, ndo trang, lung tung trang...ma ching ta c6 mot nhan x¢t danh gia vé cudc doi nay khong
glong nhau. Cho nén cai khai niém dep va xau nd la mot cai gi do rat 1 gia dinh, né 1a mot cai quy
wdc rat 1a tuong d6i trong cugc doi nay. Khi chung ta ¢b v di tim mot 4m thanh dep, mot mui thom,

mdt hinh anh dep, sdc mau hip din c6 nghia 1a ta d3 ding vao cai dién diao mong tudng thu 4 13 vi
sao? Do tién nghiép quéa khw, tién nghiép thién 4c ndi chung, khuynh huéng tdm 1y nhiéu doi cong
v6i moi trudng sdng, mdi truong sinh tudng, moi truong lam viée. Tat ca nhitng mdi truong dy nod
cong ghép lai né 1am nén cai goi 1a nén tang tAm thirc dé rdi ta thich cai nay ghét cai kia, thay cai
nay 1a dep thy cai no 1a xdu. Céc vi phai ¢ ging nghe vi t6i néi nhanh con néi dugc ma quy vi
nghe nhanh ma nghe khong dugc 1a sao? Troi cho minh mot cai miéng ma cho minh t61 hai 16 tai
tirc 12 cong suét 1am viéc cua 16 tai phai ngon hon ci miéng ch. Cho nén ¢ day cai dién ddao mong
tuong thir 4 c6 nghia la ¢y di tim mot cai dep trong cai cdi doi vbn di khong c6 gi dep nay. Nho ky
nha, t6i khong hé n6i doi nay 1a x4u ma t6i chi néi né 1a khong dep thoi 1a vi sao? Vi x4u va dep nd
la tuong tic, no la twong quan. Cai anh nay dé ra anh kia, khi ta ¢c6 y di tim céi dep c6 nghia la
trong 1ong chung ta di don chd cho mot cai xau. Toi néi nhu vay trong room c6 hiéu khong? Vi du
nhu t6i thich mau tim thi cai gi khéng tim thi coi nhu x4u, t6i thich cai mui 1a 1ai thi nhiing cai mui
khac khong giéng mui hoa 1ai thi khong c¢6 thom. Téi thich an sdu riéng thi nhimg gi khong phai 1a
sdu riéng thi t6i xem no 13 nhat nh&o, v6 duyén ldm. Noi chung quy lai khi t6i thich phu ni thi t6i
chan dan 6ng, khi t61 khoai dan 6ng thi t6i ghet phu nir. Dai khai nhu vay. C6 nghia la co6 cai thich
c6 cai ghet co cai dep thi n6 s€ co y niém ve cai xau. Ma cudc doi nay vbn di n6 khong co cai gi
dang dé chung ta gin 1én né cai mac 1a dep hay x4au 12 vi sa0? 13 vi dep hay x4u n6 14 cai ¥ niém gia
tudng, gia 1ap ma co. N6 khong phai 13 hang sb bat bién, n6 khong phai la gia tri tuyét dbi, dé ching
ta vinh vao d6 ma nhén xet danh gia moi sy vét ¢ doi. Cac vi c6 hiéu khong. Cho nén cai dién dao
mong tudng thir 4 13 gi, 12 ¢b v di tim cai dep trong doi cho du né 13 1 tran nao trong 6 tran:sic,
thinh , khi, vi, xtc , phap> Tt thay déu do duyén ma c6, c6 roi phai mat, moi thir & doi phai lién tuc
sanh diét, cai sau bj thay thé boi cai trude. Pay 1a Iy do trong Kinh Pali ¢6 nhimg chit goi chung
sanh rat 13 hay. Chit satta c6 nghia 13 dung dau dinh d6, n6 con c6 nghia 1a c6 dé ma c6 khong biét
dé 1am gi hon nira. Cai chit thir hai 13 putta c6 nghia 1a cai gi d6 dang 1a dang c6 cho nén trong tiéng
Duc ¢6 tir sein va haben, trong tiéng Phap thi co étre va avoir, tiéng My thi ¢6 to be va to have.
Chinh hai dong tir d6, mdi ngdn ngit n6 c6 sy trung hop rat 1a la 13 nd c6 nhimg dong tir d6 va trong
tiéng Pali cling vay, cting c6 dong tir bhu ¢ nghia 1a ¢6 ma ciling c6 nghia la hién hitu. Lay cai chir
nay dung dé goi ching sinh, c6 nghia la sy c6 mat thoi, noi ra budn 1dm quy vi. Chi 13 su c6 mit,

con co6 mat dé 1am cai gi thi chua ¢ biét. Trong Pali chit bhu né con ¢ nghia 1a becoming, chit



bhutta né con c6 nghia la becoming, c6 nghia la chiing ta luon trong tinh trang tr¢ thanh mot cai
khac. Chung ta lu6n trong tinh trang tr¢ thanh mot cai khac c6 nghia la ching ta khong dung yén.
Trong room con nh¢ cai chuyén ma" ong cong tir di voi thang day to sang song 10i 6ng cong tir moi
ro6t mot thanh guom quy r61i moi kéu thang day t6 nhay xubng mo ma thang day té no thiy nudce
chay cudn cudn, chay nhanh chay xiét no6 s¢' cho nén nd mai lay voi danh diu trén mang thuyén thi
ong chu moi hoi tai sao khong nhay xubéng ma danh dau 1am cai gi. N6 mo6i noi ¢ day con khong
dam xubng nhung khi nao ma thuyén vao bd nudce can khong chay xiét nira thi con xudng con mo
thi s& an toan hon". Céc vi thdy khong, d6 chi 1a cau chuyén cudi tao lao thoi nhung cau chuyén dy
d6 sau 1am quy vi. Thing day t6 n6 khong nghia 1a nude dang chay ma thanh guom thi rét mét noi
ma thuyén thi dang di trén song. Thuyén thi di, nudce thi tréi ma thanh guom thi n6 dau c6 rét ngay
xudng dudi cai day bun, né rét theo chidu xién léch may chuc d6. Thi quy vi tuong tuong di, moi
thtr n6 khong c6 trong tinh trang ding yén ma thang day t& thi trong c6 niém tho ngay cua no, no
mong moi thtr dimg yén nhu vy dé chd mot 1at nd vao dén bo thi né nhay xudng ndé mo thanh
guom. Thi ching ta cling vay, ching ta yéu mét nguodi, ching ta thwong mdt nguoi, chung ta ghét
mot ngudi, chiung ta nhd mot ngudi that ra 1 chung ta dang tudng tiéc mot cai gi da mat. Cho du
chung ta c6 gip lai cai nguoi minh thuong, chiing ta c6 cudi duge cai ngudi minh mén thi ciing 13
ching ta dang cudi mot cai ngudi khac chir khong phai 13 cai ngudi ma minh da thay boi vi ong
Heraclitus Ctia Hy Lap noi rang chiing ta khong thé hai lan budc xudng trén ciing mot chd trén mot
dong nude. Nude ctr thé troi di khi ndy ta l1ay chan thong xudng ldy chan 1én 13 nuéc khi ndy né da
trdi mat. Cai chd nudc ma ta dé xudng 1an thir hai 1a cai chd nude khac . Va diéu th hai rat 13 khoa
hoc rat 1a vat 1y rat 1a k¥ thuat d6 1a moi sy khong thé ding yén vi moi thir né phai chuyén dong, cai
sau n6 phai phu nhén cai trudc, nd phai thé chd cho cai trude. Chir ma khong cé su thé chd, khong
¢6 sy phu nhan 14n nhau nhu vay thi xin héi mot dira bé n6d nam hoai trong bung hay sao. Cho t6i
n6i t6i noi ludn nha, mot con sperm con tinh tring d6 nhoé xiu xiu xiu n6 khong phat trién thi lam
sao no ra cai phdi duogc. Tir mot cai con tinh tring sperm né phai bién thanh fetus, tir cai fetus no s&
bién thanh c4i warm. Ttr mét con tinh trung né phai bién

thanh cai phoi tr ph6i n6 méi bién n6 moi tuong hinh ra tir chi, dau minh tay chan, no6 khong dugc
ding nhién nha r6i tir d6 n6 phai tiép tuc phat trién n6 méi ra diy du co toc cé tai roéi nd méi roi
bung me va né méi di vao doi bang tiéng khoc dau tién coi nhu 161 chao vii tru:"Em da dén". Va
tiép tuc nhu vay dtra bé no tiép tuc vo thudng trong cai hinh hai d6,né bat dau biét u u a a, n6 bat
dau biét bo cai bau sita me Ay qua bl binh rdi n6 bit dau biét dn ¢ dn mém nhuyén cia tré con. Roi
tir tir n6 1ién hét nhirng thir d6 r6i nd chay tung ting nd an do gidng nhu ngudi 16n 1di tir 46 n6 day
thi, n6 truong thanh, n thanh nién no biét yéu, n6 biét gat nguoi rdi né bi nguoi gat, biét yéu nguoi
10i duoc nguoi yéu. R01 no ra truong no co job, n6 ¢ thu nhap, noé c6 nha ctra c6 mai 4m gia dinh.
Roi dén trung nién rdi nd tiép tuc v0 thudng dé tr thanh 13o nién. DAy c6 nghia 13 moi thir trén doi
nay khong thé nao dimg yén ma ton tai dugc, ching ta phai luén ludn hién hitu va ton tai trong mot
su chuyén ddi lién tuc va lién tuc cai sau phai phil nhan cai trudc. Céi sau nd phai thé chd cho cai
trude thi cong lai hét cai chd nay lai dugc goi 1a cudc hién hitu cua chung ta. Va néu khong hiéu
duoc chd nay thi ching ta lai rdt vao cai dién diao mong tuong. Chung ta mong tim thay, trong doi
va hi vong mong chd & d6 mot cai truong ciru, hanh phic trong khi d6 tit ca chi 1a mot dong chay.
Néu chung ta c6 du, tinh mit thi ching ta s& thiy rang: khi ma cai quat may minh bam nit minh mé
d6 1a xoay mot cai vong tron mo nhat nhung ma bén trong cai mo nhat 4y gém c6 3 canh quat. Thi
d6 1a ngudi tinh mat hodc ngudi c6 kién thire thi ho s& thiy ho biét rang 3 cai vong md nhat do, day
that ra 1a vi tbc do qua nhanh cho nén 3 canh quat no thanh ra cai vong md nhat. Thi trong cai dong
chay cua tam tuéng v6 thuong, kho, vo nga do, ching ta khong c¢6 du chanh niém , tri tu¢ tinh
tuong va sic bén kip thoi dé ma thiy ra rang chung ta dang sanh diét rat nhanh. Cac vi con nhé toi
da noi hoai cai nay, khi ching ta chua biét dao chiing ta 1a mot cai line, biét 3 m& thi minh thay
minh chi 1a cai spot, va cubi cung khi hanh dao thi minh thdy minh 14 nhimg cai dot. Con nhé
khong, line 13 mot ci duong dai thang Téo 1 tudi thing Teéo 20 tudi ,40 tudi, 60 tudi 1én dén 6ng
Téo 90 tudi no 13 1 cai dudng thing bang nhu vay. Nhung ma khi chung ta biét dao roi thi ching ta
biét khong c6 gi ma né lién tuc nhu vy, tic 1a ching ta chi 13 nhing cai spot- 1a nhimg dém nhiing



vét nhitng mang. C6 nghia 1 ltc thién luc 4c lac budn lic vui luc ca chén chir khong co 1 thing
Téo ndo néd quat 1 phat 90 nam hét. Piéu d6 1a khong c6. Nhung dén khi minh tu Ta Niém X thi
cai spot d6 duong nhu n6 van con qua lén, n6 van con la dién dao mong tuong. Ma tat ca ching ta
phai thdy n6 1a dot, c6 nghia chi la ting dau cham théi. N6 gidng nhu 1 bic tranh ma quy vi phong
ra 1 tridu 1an thi quy vi s& hét hdn, cai birc hinh ma hoi niy 1a 1 con ngudi dang ng01 trén 1 bai bién
hoang hon, xa xa 1a mot con chim chiéu dang timg pht bay vé nui trong 1 tia nang mudn. Ay vay
ma by gid minh phéng ta dung no ra thi nd chim oi 14 chim dau con chim nita, ning oi 14 ning,
bién oi 1a bién, hoang hon oi 1a hoang hon. Mit sach ca rdi, tat ca chi 1a nhiing déu chém vo duyén
tao lao té nhat vo vi n6 nam chudng wdng mot ddng nhu déng da cudi vay. Vay dé néu ma phong
16n 1 blrc anh ma m01 canh la 100, 200 do, phong to birc anh ra hang triéu lan thi quy vi méi thay
hét hon d6 1a vo s6 chdm nho 1i ti 1i ti. Thi doi séng cua mdi ngudi nd chi 13 sy cong hudng, 1a su
lap rap ctia vo sd cai cham 1i i 1i ti thién 4c budn vui 4y. Cho nén chiing ta vira hoc xong bai Kinh
bién Bao Mong Tuong.

Bay gio ching ta s& hoc bai Kinh: Cat Qué Nhiém

Cét Qué Nhiém trong tiéng Pali dich 1a Cai truc tric, chit nay phai hiéu né 1 truc tric. Kilesa d6 1a
phién ndo, nghia den 1a nhiing gi dbt chay tam tu ching sinh. con cai Upakilesa c6 nghia 1a cai gi
truc tric 1an can l4n cin gy tro ngai cho 1 hoat dong nao do thi ta goi 1a Upakilesa. Vi du nhu Tong
théng, hay Chu tich 1 President con 6ng pho thi minh goi 1 éng vice-president. C6 nghia éng Vice
s€ nhd hon 6ng President, thi & ddy cai chit upa né c6 nghia nhu vay do6. Nghia la sao, vi du nhu &
trong hanh trinh tu tdp T& Niém X thi ¢6 lic hanh gia phai vuot qua 10 didu Upakilesa nhu sau.

Hanh gid tu Té Niém X ¢c6 mot lac ma tu ding mai gép 10 cai nay, con tu tao lao thi khong thay
10 cai nday. C6 nghia 1a s& c6 mot budi sém mai hong that dep nao d6 quy vi thire diy quy vi thay
chanh niém ctia quy vi nd manh vé cing hodc 14 quy vi thiy sang nay sao cai dao tdm cua minh doi
v6&i Tam bao né manh dén mic ma bay gi0 minh ddm chét cho dao, dam chét cho thién vién dam
chét cho phap mén T& niém x(. Minh mudn chuyén nay vé 1a ban nha ban cira coi nhu 1a lay hét
tién bac dé xay dung thién vién rdi moi danh ting dao si cac noi vé& day thién cho moi nguoi thay
rang c6 mot cai dao séng dep quéa nhu 1a minh dang séng, co vo van loi lac hanh phuc...Cé nghia la
lac d6 minh thay dao tAm ciia minh n6 manh c6 thé doi non 14p bién. C6 lac minh thay céi chanh
ni¢m cua minh la khong khac 1 6ng thanh méc du minh chua thdy 1 ong thanh. Rdi minh thdy minh
c6 kha ning tinh tan coi nhu ¢ thé tran vai doi ning doi mua, ding ¢ trong suong gia ma khong
biét mét moi c6 thé ganh ddi nude tir chan nui 1én dinh, rdi tir dinh d6 ‘nguoc xudng chan nii vac
nguoc trd 1én ching ta thiy khong khé khan. Roi chiing ta c¢6 thé thiy ring sao cai tri tué cia minh
n6 la qua, ty nhién minh chot hiéu nhimg diéu ma tir xua dén gio minh chi nghe no6i hoic doc tung
trén miéng khong hiéu ho néi cai gi ma sao bira nay minh tu nhién lai hiéu ra nhitng chuyén qua c&
va qua suc tudng tugng cua minh.

Cho nén la cé cai duyén lanh ba la mat thi minh méi tu dung, c6 tu dung thi minh méi trai qua
nhitng cai nay. 10 céi nay toan la cai t6t khong a: chanh niém, tri tu€, tinh tan, niém tin, toan 1a cai
t6t ma tai sao no goi la tuy phién ndo. Chi can ma ching ta luy vao nd, chung ta thiy minh hay qua,

dac roi. Tir xua dén gio minh chua co trai qua cai tinh trang thai nay, cam giac nady ma bay gio minh
dang trai qua vay 1a r6 rang nd déc r6i ma khong biét n6 ¢ ting thanh nao thoi. Chi cAn minh méc
mi€u, day dua h¢ luy vao 1 trong 10 didu nay thi coi nhu khong di xa dugc nira. Vi 1€ d6 nén 10 cai
nay tuy no 1a 10 diéu tot dep nhung né dugc xem 1a Tuy phién ndo. Tai sao phién ndo dugc goi 1a
Kilesa ma nhing diéu nay goi 1a upakilesa dugc goi 1a nhitng 14n can 14n cin, ma noéi cho ndm na dé
hiéu n6 duge goi la nhiing tré ngai cho 1 sinh hoat nao do, tién trinh nao dé dugc goi la Upakilesa.
O ddy céc vi mudn biét toi ndi toi dwa vao dau cac vi hdy doc vao bang kinh nay 1a thay lién. O day
buc Phat ngai day glong nhu bui, khéi, may n6 chinh la nhiing tro ngai cho anh ning mit troi, hodc
anh trang c6 thé roi xudng. Thi ciing vdy 1 ngudi tu hanh ma méc vao 4 diéu sau day thi coi nhu 1a
khong thé Tam tu chéi sang & doi 1a vi bi dinh vao 4 céi diéu sau day. Ngai dung vi du Mat Trang
Mit Troi mudn doi van thé ma vi sao c6 ké khong thé thiy duoc tia ning, khong thé thdy dugc anh
trang 1a vi sao. La boi vi lic d6 ho bi may che, bi khoi bui, mady mu hodc cai tho 4 duoc goi la
Rahu. Rahu 13 mot vi thién tir ¢6 than tudng 16n nhit trong cac ¢di duc gidi. Vi pham thién ho



khong coi Rahu ra céi gi hét vi ho to lam. Nhung ma trong cac ¢di duc gidi thi Rahu to 1am, to t&i
mirc ma khoang cach giita 2 chan may 1a 300 do tudn. 1 do tuan 1a 10 cdy s ma 300 do tudn la
3000 cay s. Cai khoang cach gitra 2 chan may 1a 3000 cdy s6. Rahu to nhu vy ma Rahu c6 cai s&
thich rét 1a la d6 1a lau lau Rahu che khuat mit trang, che khuét mat troi. Lau 1au théy nod sang nén
liy tay che nhu kiéu dua choi vy d6 nén tao ra cai hién twong gan giéng nhu nhat thuc nguyét thuc
cua minh vay. Thinh thoang Rahu dua choi tao ra hién twong eclipse nhat thuc , nguyét thuc. Thi
ngai ké lai cho minh nghe nhiing 1y do 4nh tring , 4nh ning s& di khong dén mat dét 13 boi vi bi
nhitng cai tré ngai do may, do swong mu, do bui, do khoi. Cling vay 1 ty kheo, mot nguoi tu hanh
n6i chung khong choéi sang & doi hodc 1a tir tim minh khong chéi sang dugc 14 vi mic vao 4 diéu
kién sau day. Mot 13 st dung chét say, quan hé nam nit, tich gop tai san, kiém séng bang phuong
cach khong phai cia ngudi tu hanh. Boi vi trong kinh ¢ néi rd, cach kiém séng ciia ngudi tu 14 sao,
chanh mang hay sinh ké t6t nhat ctia nguoi tu chi ¢6 1 cach thoi d6 1a nghiém tri pham hanh, tir
nhién thién ha s& nuéi minh, ching may khong c6 ai dé y thi ciing chét trong 4nh sang va chdn vé
chéic chin an lanh. D6 1a chanh mang chi ¢6 1 cach d6 thoi chir khong c6 cach thir 2, tire 1a nghiém
tri pham hanh ty nhién thién ha s€ nuéi minh, ma chang may khong co ai dé ¥ thi cung s€ chét trong
anh sang c6 nghia 1a chét ma khong co gi dé giau. Song trong minh bach va chét ciing trong su
minh bach. Trong anh sang la chét trong tri tué , chét trong niém tin, chét trong vinh quang chét
trong niém an lac dugc goi 1a chét trong anh sang va chdn vé chic chin 1a an lanh. Nghia 13 6ng su
phai c6 phap hoc, phap hanh con néu ngoai 2 cai nay ra thi goi 4 td mang n6i ném na nhu vay.
Khong c6 phap hoc phap hanh chi biét xoay s& cach ndo d6 ngoai ra thi goi 1 ta mang. Thi & day
Ngai noi quy vi tuy co goi 1a mot tu si, ngudi xuit gia, sa moén, ba la mén nhung khi ma dinh vao 4
cai ndy thi coi nhu khong thé choi sang duoc. 4 cai didu ndy ngd ra rat 1a ky ma that ra day 1 4 diéu
chuan. Chi can 1 1dn ma st dung chit say nhu véy thi 1a thin ¥ mé man minh khong lam chu dugc
minh, béi vi sinh ra trong doi 13 ta luén dbi dién véi vo van bat tric, khi tinh tdo kha niang d6i pho
con chua duoc bao nhiéu noi gi 13 khi say swa. Thir 2 quan hé tinh duc 12 ddu hiéu dic trung cta cdi
duc gioi, tur coi thép nhét dén cai ¢bi cao nhat. Hoat dong nay 1a soi day kéo ta trd lai cdi duc. Thir 3
tich gop tai san la déu hiéu thap kém cua nguoi thiéu phude hodc ha cip trong duc. Néu 1 ngudi c6
kha ning 1am ra tién thi ho nhin tién khac véi ngudi binh thuong, cho nén viée tich gop tai san nd
ciing 13 du hiéu cta 1 ngudi thiéu phude, du gidu nghéo ciing nén c6 tim hdn hao sang duoc viy
thi quy hon sy giau sang triéu lan. T6i khong khuyén quy vi ban hét tai san dé lam phudce, nhung
quy vi phai luén song trong tdm hén hao sang thi duge vay con quy hon sy giau sang gap triéu lan.

Cho nén song trong doi song la cu si la doi song thip kém, nén quy vi co quyén tich gop. Con dbi
v6i nguoi xuat gia khi ¢é y niém tich gop thi dang quay lai cai thé gidi thip kém boi vi cai ¥ niém
tich gop no co ngay trong loai dong vat cap thap do 1a con Séc. Bén Florida hay Au chau ching t6i
thiy mua chua lanh thi n6 tha thic an téi 1 noi d& danh dén mua lanh no an. Lén d&én con ngudi
cling vay, 1én dén canh giéi ma cao cap thi nguoi ta khong c6 tich gop, giéng nhu & Upara chau. Ma
ngay trong hanh tinh minh, nguoi giau sang ho ciing khong c6 dong thai tich gop tai san. Pa la
ngudi tu thi goi 14 Ly Gia, c6 nghia 13 bo nha 1a khong c6 y niém bo nha nay di kiém cai nha khéc
by hon, ngon lanh hon. Téi khong c¢6 y dé biéu, pham thugng,nhung vi giang kinh toi phai giang
th6i. V& mit technic ky thuat ching ta phai n6i v6i nhau nhu vay. Khi minh da c6 y tich gop tai san
tae la minh dang c6 y mubn quay lai y thap kém boi vi than nay da 1a khd réi ma con di dau tu
nhirng thir diéu kién chim soc n6 thi hinh nhu hoi kho hiéu. Than nay di 13 khd ma ching ta con di
dau tu kiém tién nha, xe...Va trong mét cta toi 100 ngudi dén chia chi co 1 nguoi 1a phat tir thir
thiét thoi, vi con chan so sanh tir. Pa phan dén chua 1a vi nguoi ta ru thi di, di 1au ngay thay vui, di
chua dé ciu phudec. Pén chua dé giai han, dé ciu duoc qua nhan thién chit minh dau c6 ngan s¢
sanh tir. Trong khi c4i ngudi ma ngan so sanh tir ho chi can nghe 1,2 chuyén 1a ho da du tai mat r0i.

Chang han nhu cii chuyén ma minh phai quay lai sanh trong bung me 9 thang 1a oai roi. Minh thay
minh phai mang than nguoi sudt may chuc nam hét bénh nay dén bénh kia réi md xé, cudi doi nam
yén mot chd tanh hoi, con chau thi ngén ngarn ban bé xa lanh. Néu ma cr nhiéu lan sanh ra nhu vay
coi nhu vi du kiép nao ciing lam béc si, kiép nao sanh ra ciling dep trai dep gai hét 4. Nhung ma
trude hét 13 quay vao trong bung me 9 thang, roi sau d6 bit ddu hon gidn ghen tudng,rdi bi cim



stmg 10i bi lira d6i,15 hen rdi bi ngudi ta trit ddp. No6i chung bao nhiéu cai thir khé trén doi roi vé gia
nam yén mot chd lic lu lic 160, md xé miéng nay lap vao chd kia. Ma ctr doi doi kiép kiép, Toi vi
du cho quy vi 1am nguoi chir khong cho doa nha. Quy vi tudng tugng di, nghi nhu vay la da oai roi,
dung c6 ndi la lam con trung con dé, con doi con bo ¢ nhing chd tanh hoi, lay 161, mau mu trong
méy cai xac chét ma chun nhun nhut trong d6 ma song Ma lot vao cura d6 r6i thi ctra ra thi quy vi
nghe kip chwra. Cho nén ma chan so sanh tir thi 4 cai diéu nay 1a minh khong c6 méc vao. 4 diéu nay
chi danh cho nhiing vi khong chan sg sanh tir thi méi day dua vao nhing diéu nay. Hodc minh ciing
c6 thé thong cam thé nay, c6 nhitng nguoi ciing biét dao chtr khéng phai khéng nhung ma 1au 1au ho
bi 1éu 16ng 1 1an thi minh ciing coi nhu 14 théng cam. O day toi khong xti nha, nhung ma it ra du c6
hu hong 18u 1ong cach my thi ciing nén nhd minh 13 ai, minh dang c¢6 mit trén con dudng nao, din
dén dau. Nhung ma lam gi thi 1am da tho Phat trén ddu ma quén nhimg diéu sanh tir 13 kho thi
khong c6 dang 1a Phat tir. D6 1a bai kinh Tuy phién ndo. Bay gio t6i 6n lai nha: gidng nhu khoi bui
may mu che khuit 4nh tring va 4nh ning. Doi sdng xuét gia chic chin ciing bi che khuét bing 4
diéu sau day: 1a tich gop tai san, stir dung chét say, quan hé tinh duc, va kiém séng khéng hop dao.
Bay gio chiing ta hoc tiép bai Kinh: Ngudn sanh phudc

Trong Kinh ghi lai nhu thé nay: mot nguoi tho dung vat chit ctia ngudi khac ma bang cai vo luong
tam dinh thi s€ dem lai v6 lugng cong duc cho thi chd. V6 lugng tam dinh 1a : appamanachitovimuti
Theo quy vi hiéu 1a cai gi. Cai vo lugng tAm c6 nghia 13 appamanna né dong nghia v6i appamanna,
cal appamana n6 moi la tir bi hy xa con cai appamanachitovimuti v6 lugng tam dinh. O day am chi
qua dinh cua vi la han. Bay gid t6i giai thich qua dinh 13 sao, mdi tang thanh déu c6 thé nhap qua
dinh theo trinh d6 ctia minh. Vi du nhu ngai Anan khi ndo ngai can nghi ngoi thay vé ngai ngti nhu
minh ciing duoc nhung ngai cé cach nghi ngoi bang cach nhap dinh bang cach ngai quay tré lai cai
dé muc t niém x{ ndo ma trude day ngai da déc. Vi du nhu hdi trude ngai theo ddi hoi thd, thd vo
biét thd vo, tho ra biét thd ra. Tho vo v6i cam giac gi tho ra voi tam trang gi ngai biét rd va ngay luc
d6 ngai thiy rd 4 dé ¢ trong cai hoi tho ra vao Ay roi ngai chimg qua. MJdi 1an ngai mudn nghi ngoi
thi ngai nhé lai cai ¢& muc d6, vi du nhu hoi thé minh ngdi xudng va theo ddi hoi thd ra vao, ra vao.
[05/03/2021 - 06:28 - phamquynhnhul989]

V6 nga khong phai la nothing ma la nobody, quy vi hiéu chd nay nha chir dimg c6 ba mo nhiéu khi
hoi la thay o1, su 01 n6 v6 nga vay thang nao lam nghiép 4c thang nao lam nghiép thién roi ai hudng
phudce r6i ai chiu t61. Troi oi khé qua dd rap né 1am chir ai, su d&én day bang phuong tién gi? Toi
dén day bang chiéc xe. Hoi chir xe 13 cai gi su thi t6i ndi nguyén cai dong dé rap vo thanh cai xe do.
Vay chr néu ma néi su oi néu bay gio' sw n6i khong ¢ xe chi c6 ddng phu tung vay chi su téi ddy
bang cai gi. Thi minh n6i khd qua, tuy n6 1a phu ting nhung l1ap rap hop 1y dung chuén thi né ra
dugc chiéc xe. Thi téi méi cudi cai phuong tién d6 t6i day. Lam on phan biét ban chit va hién
tuong. Nhidu ngudi ho la 1dm, ho cir nghi 13 phai c6 mot cai toi ¢é ma lam thién 1am 4c chiu kho va
huong phudce, khong can phai c¢é cai t6i ma chi can mot ddng d6 rap duoc goi 1a thang Téo 1a do
bao nhiéu cai thanh t,c4u t thién 4c budn vui lam nén thang Téo. Trong cai ma minh goi 13 thang
Téo ay do, thi né méi tiép tuc tao ra bao nhiéu thr thién ac budn vui nita. Ctr nhu vy, nhung ma
thang Téo thi minh goi 1a mot cach goi gia dinh thoi,chir that ra né 1a d6 rap. Va cac vi nao khong
tin d6, thi t6i nodi cai nay ra chic cc vi chic chin phai tin. Cac vi nghi cac vi ngon 1dm hay sao,
trong room nay ne, cac vi nghi cac vi la bac si ha, cac vi la chong yéu vo yéu ha. To6i nodi cac vi mot
cai ndy ma cac vi lanh xuong séng. Cac vi 1a bac si ding khong, cac vi co ba xa ong x4 ngon lanh,
¢6 1t con ngoan hoc gioi t6t nghiép dai hoc xuét sic & truong noi tiéng dung khong. Chi can 15 phit
nira quy vi nin the dum t61 ding 15 phat khong tho, thi cac vi tuong tuong di cai béng bac si do treo
& dau. Roi bao nhiéu tinh cam con cai vo chong dia vi danh phén xa hoi luc bay gio nd con hay
khoéng, n6 chi con 1a cai xac thoi. Cac vi co di du dam tang cia may 6ng bac si chua, cia may ong
tudng td mot thoi chua. Toi ¢6 duge 1, 2 cdi co hdi ma tdi ndi cai nay vo tu thoi nha chir con céi nay
n6 khong dang gi dau. T6i tirng c6 mat trong ddm tang cua trung tuéng Vinh Loc tic 1a tu I¢nh
vung 2 Tay Nguyén roi 6ng qua My 6ng mat. Thi d6 14 nhan vat 16n nhit ma t6i timg dy dam tang
boi vi gia dinh la phat tir, C6 Minh Hiéu 13 ba xa 1a phat tr. Thi gia dinh c¢6 moi chu tang dén thi toi
nhin d4m tang dy t6i hoi ngdm ngui. Tac 13 mot thoi hét ra lira, rdi vt doi sao doi giang son doi



chu, con ngudi ay bay gio luu lac qué ngudi roi chét di trong su v danh khong ta ndi. Dy, mot cai
nguoi ma mot thoi ai ai cting phai né mat ma bay gio phai ra di nhu mot 6ng gia luu vong khong tén
tudi khong tiéng tim. Tuéng Nguyén Ngoc Loan ciing 1a mot thoi day song trén thé gi01,ri cling
cung ciing ra di trong su quanh qué. Pay 14 t6i dang no6i vé nhirng nhan vat 16n cua ché do trudc,

con nhirng ngudi cia duong dai thi cling vay thoéi. Co nghia 1a khi ta rdi cai ghé rdi thi ta s& ra di
nhu la mot con nguoi v6 danh, chung ta quay tr¢ lai voi than phan mo cdi 1é bong thuia ban dau khi
chung ta méi vao doi. Cho nén quy vi phai thdy ring vo nga l1a sao, v6 ngi 1a moi thir do duyén ma
c6 do lap rap ma thanh, ¢ day trén doi nay khong co gi la ton tai doc 1ap, khong co mot ca thé nao
don thuan ma khong can nhimg diéu kién, nhitng cau td nhimg thanh t6 lam nén né. Cho nén ké niao
co y di tim cai gi do trén cudc doi nay duoc goi la toi, cua toi, ho, cua ho thi do thi do 1a dién dao
mong tudng thir 3. Roi cai dién ddo mong tuong thir 4 1a gi, trén doi nay khong co gi 1a dep. Ong
Vonte cua Phap di noi" Pep 1a gi, dep 1a con coc duc trong mit con coc cai", My ¢ cdu tuong
duong" Khi ta yéu mot nguodi chot thi ta sé théy moi ngudi déu du mot con mat", cac vi ¢ hiéu cau
nay khong. Khi ta yéu mot thang chot thi ta s& thdy thién ha nay du mot con mét. Toi noi hoi ky
nha, co nhiéu nguoi ho yéu ngudi mat nam, mat tan nhang, mat mun , mat 1o hodc trong nguoi co
mui md hoéi ning, mii hanh mui hanh mui toi. Minh di trot yéu nhu vay roi ma sau nay di ddu ma
minh thiy nguoi nao khong c6 mui nhu vay thi thdy nhu thiéu gia vi, mot bau troi khong tring sao,

khong tinh ta cac vi hiéu khong. D3 trot yéu mot ngudi ning mui, trot yéu mot nguoi co qua nhiéu
myn ma tiéng Nhat goi n6 kéu la gamowasaki c6 nghia 1a ga md quéa x4 k¥ d6, 1a mat rd ma minh 15
yéu roi thi minh thdy trong vii tru nay khong c6 ai ma hon duoc ngudi do hét. Va tuy vao tam trang,
the trang, ndo trang, lung tung trang...ma ching ta c6 mot nhén x¢ét danh gia vé cudc doi nay khong
glong nhau. Cho nén cai khai niém dep va xau n6 la mot cai gi do rat 1a gia dinh, né 1a mot cai quy
wée rat 13 twong ddi trong cudc doi nay. Khi ching ta c¢d ¥ di tim mot 4m thanh dep, mot mui thom,

moét hinh anh dep, sac mau hép dan c6 nghia 1a ta da dang vao cai dién dao mong tuong thur 4 1a vi
sa0? Do tién nghiép qua khu, tién nghiép thién ac n6i chung, khuynh huéng tam 1y nhiéu doi cong
vO1 moi truong song, moi trudng sinh tuong, moi tmorng lam viéc. Tat ca nhitng moi trudng ay no
cong ghép lai n6 lam nén cai goi la nén tang tam thirc dé roi ta thich cai nay ghét cai kia, thay cai
nay 13 dep thiy cai no 1a x4u. Cac vi phai ¢ ging nghe vi t6i ndi nhanh con néi duoc ma quy vi
nghe nhanh ma nghe khong dugc 13 sao? Troi cho minh mot cdi miéng ma cho minh t6i hai 16 tai
tte 1a cong suat 1am viée cua 16 tai phai ngon hon cai miéng chur. Cho nén ¢ day cai dién dao mong
tuong thir 4 c6 nghia la cdy di tim mot cai dep trong cai c6i doi vbn di khong c6 gi dep nay. Nho ky
nha, to6i khéng hé néi doi nay 13 x4u ma t6i chi nodi né 1a khong dep théi 1a vi sao? Vi xau va dep nd
la tuwong trc, n6 1a twong quan. Cai anh nay dé ra anh kia, khi ta c6 y di tim cai dep c6 nghia la
trong 10ng chiing ta da don chd cho mot cai xau. T6i néi nhu vay trong room cé hiéu khong? Vi du
nhu t6i thich mau tim thi cai gi khong tim thi coi nhu x4u, t6i thich cai mui 1a 1ai thi nhitng cai mui
khac khong giéng mui hoa 1ai thi khéng c6 thom. Téi thich an sdu riéng thi nhitng gi khong phai 1a
sdu riéng thi t6i xem no 13 nhat nh&o, v6 duyén lim. N6i chung quy lai khi t6i thich phu ni thi toi
chan dan 6ng, khi t61 khoai dan 6ng thi t6i ghet phu nr. Dai khai nhu vay. C6 nghia la co cai thich
c6 cai ghet co cai dep thi n6 s€ c6 y niém ve cai xau. Ma cudc doi nay von di n6 khong c6 cai gi
dang dé ching ta gin 1én no6 cai mac 1a dep hay x4u 1a vi sao? 1a vi dep hay x4u né 1a cai y niém gia
tuong, gia lap ma co. N6 khong phai 13 hang sb bat bién, no khong phai 1a gia tri tuyét ddi, dé ching
ta vinh vao d6 ma nhan xét danh gia moi sy vat & doi. Cac vi co hiéu khong. Cho nén céi dién dao
mong tuong thir 4 14 gi, 1a ¢b y di tim cai dep trong doi cho di né 14 1 tran nao trong 6 tran:sic,
thinh , khi, vi, xuc , phap> Tat thay déu do duyén ma co, cé roi phai méat, moi thtr & doi phai lién tuc
sanh diét, cai sau bi thay thé boi cai trude. Day 1a 1y do trong Kinh Pali ¢6 nhimg chir goi chung
sanh rat 1a hay. Chir satta c6 nghia la dung dau dinh d6, né con c6 nghia 1a c6 dé ma c6 khong blet
dé 1am gi hon nira. Cai chir tht hai 1a putta c6 nghia la cai gi d6 dang la dang c6 cho nén trong tiéng
Dtic c6 tir sein va haben, trong tiéng Phap thi c6 étre va avoir, tiéng My thi c6 to be va to have.
Chinh hai dong tir d6, mdi ngdn ngit nd co sy trung hop rat 1a la 1a né co nhitng dong tir d6 va trong
tiéng Pali ciing vay, ciing c6 dong tir bhu c6 nghia 13 c6 ma ciing c6 nghia 13 hién hitu. Liy cai chi
nay dung dé goi chung sinh, c6 nghia 13 sy c6 mat thoi, ndi ra budn lim quy vi. Chi 14 sy c6 mit,



con co6 mat dé 1am cai gi thi chua ¢ biét. Trong Pali chit bhu né con ¢ nghia 1a becoming, chit
bhutta n6 con c6 nghia 1a becoming, c6 nghia l1a chiing ta luén trong tinh trang tr¢ thanh maét céi
khéc. Chang ta luon trong tinh trang tr¢ thanh mot cai khac c6 nghia la chung ta khong dung yén.
Trong room con nh¢ cai chuyén ma" ong cong tir di voi thang day t6 sang song 10i Ong cong tir moi
rot mot thanh guom quy r6i moi kéu thang day t& nhay xudng mo ma thang day t& no thdy nudc
chay cudn cudn, chay nhanh chay xiét no6 s¢ cho nén nd mai 1y v6i danh dau trén mang thuyén thi
ong chu mai hoi tai sao khong nhay xudng ma danh dau lam cai gi. N6 méi ndi ¢ day con khong
dam xubng nhung khi nao ma thuyén vao bo nudc can khong chay xiét nira thi con xubng con mo
thi s€ an toan hon". Cac vi thay khong, d6 chi 1a cau chuyén cuoi tao lao thoi nhung ciu chuyén 4y
d6 sau lim quy vi. Thiang day t6 né khong nghia la nudc dang chay ma thanh guom thi r6t mot noi
ma thuyen thi dang di trén song. Thuyen thi di, nudce thi tr6i ma thanh guom thi n6 dau c6 rét ngay
xuong dudi cai day bun, n6 rot theo chiéu xién léch may chuc d6. Thi quy vi tuong tuong di, moi
thir n6 khong c6 trong tinh trang dimg yén ma thiang day t6 thi trong co niém tho ngiy cta né, nd
mong moi thtr dimg yén nhu vy dé chd mot 1at né vao dén bo thi né nhay xudng né mo thanh
guom. Thi chung ta cling vy, chung ta yéu mot nguoi, ching ta thuong mdt nguoi, ching ta ghét
mot ngudi, chiung ta nhd mot ngudi that ra 1 ching ta dang tudng tiéc mot cai gi dd mat. Cho du
chung ta c6 gip lai cai ngudi minh thuong, chung ta ¢é cudi dugc cai ngudi minh mén thi ciing 1a
chung ta dang cudi mot cai ngudi khac chtr khong phai 13 cai nguoi ma minh di thdy boi vi éng
Heraclitus Ctia Hy Lap néi rang ching ta khong thé hai 1an bude xudng trén ciing mot chd trén mot
dong nude. Nude ctr thé troi di khi ndy ta 1y chan thong xudng 14y chan 1én 14 nude khi ndy n6 da
tr6i mat. Cai chd nudc ma ta dé xudng lan thir hai 1a cai chd nudce khac . Va didu thi hai rat 1a khoa
hoc rat 1a vat 1y rat 1a k¥ thuat d6 1a moi su khong thé dimg yén vi moi thtr né phai chuyén dong, céi
sau n6 phai phu nhén cai trude, nd phai thé chd cho cai trude. Chir ma khong co su thé chd, khong
¢6 su pht nhan 1an nhau nhu vay thi xin hoi mot dira bé né nim hoai trong bung hay sao. Cho t6i
n6i téi noi ludén nha, mot con sperm con tinh tring d6 nhé xiu xiu xiu n6 khong phat trién thi lam
sao no ra cai phdi dugc. Tir mot cai con tinh tring sperm noé phai bién thanh fetus, tir cai fetus nd s&
bién thanh c4i warm. Tir mot con tinh tring né phai bién

thanh cai phoi tir phoi n6 moi bién n6 moi tuong hinh ra tir chi, dau minh tay chan ;o6 khong dugce
dumg nhién nha roi tir d6 nd phai tiép tuc phat trién n6 méi ra ddy du c6 toc cé tai roi nd moi roi
bung me va né méi di vao doi bang tiéng khoc dau tién coi nhu 16i chao vii try:"Em d3 dén". Va
tiép tuc nhu vay dua bé nd tiép tuc vo thuong trong cai hinh hai d6,n6 bét dau biét u u a a, né bit
dau biét bo cai bau sita me ay qua bu binh r0i n6 bat dau biét an 66 an mém nhuyén cua tré con. R6i
tir tir n6 lién hét nhimg thir d6 roi né chay tung tang n6 an i) glong nhu nguoi 16n ri tir d6 n6 day
thi, n6 truong thanh, n6 thanh nién no6 biét yéu, né biét gat nguoi rdi né bi ngudi gat, blet yéu nguoi
10i duge nguoi yéu. R01 no ra truong no co job, n6 ¢ thu nhap, nd c6 nha ctra c6 mai 4m gia dinh.
ROi dén trung nién rdi né tiép tuc v6 thuong dé tro thanh 130 nién. DAy c6 nghia 13 moi thtr trén doi
nay khong thé nao ding yén ma ton tai dugc, chung ta phai ludn ludn hién hitu va ton tai trong mot
su chuyén dbi lién tuc va lién tuc cai sau phai phil nhan cai trudc. Cai sau nd phai thé chd cho cai
trude thi cong lai hét cai chd nay lai dugc goi 1a cudc hién hiru cua ching ta. Va néu khong hiéu
duoc chd nay thi ching ta lai rét vao cai dién ddo mong tudng. Chung ta mong tim thiy, trong doi
va hi vong mong cho ¢ d6 mot cai trudng curu, hanh phuc trong khi do tat ca chi 1a mot dong chay.
Néu chung ta c6 du, tinh mét thi chung ta s& thay rang: khi ma cai quat may minh bam nat minh mé
d6 14 xoay mot cai vong tron md nhat nhung ma bén trong ci md nhat 4y gdm c6 3 canh quat. Thi
d6 13 nguoi tinh mat hodic ngudi ¢ kién thirc thi ho s& thdy ho biét ring 3 cai vong md nhat do, day
that ra 1a vi toc d6 qua nhanh cho nén 3 canh quat n6 thanh ra cai vong mo nhat. Thi trong cai dong
chay cua tam tuéng vo thuong, khd, vo ngd do, chung ta khong co6 du chanh niém , tri tué tinh
tudng va sic bén kip thoi dé ma thiy ra rang chung ta dang sanh diét rdt nhanh. Céc vi con nhé toi
d3 no6i hoai cai nay, khi chung ta chua biét dao chung ta 1a mot cai line, biét 3 mé thi minh thiy
minh chi 13 cai spot, va cudi cung khi hanh dao thi minh thdy minh 1a nhiing cai dot. Con nhé
khong, line 1a mot cai dudng dai thang Téo 1 tudi thing Téo 20 tudi ,40 tudi, 60 tudi 1én dén ong
Téo 90 tudi n6 13 1 cai duong thing bing nhu viy. Nhung ma khi chung ta biét dao rdi thi chung ta



biét khong c6 gi ma n6 lién tuc nhu vy, tic 1a ching ta chi 13 nhing cai spot- 1a nhitng dém nhiing
vét nhitng mang. Co6 nghia 1a lac thién lic ac lac budn lac vui lac ca chén chir khong c6 1 thang
Teo nao n6 quat 1 phat 90 nam hét. Didu d6 1a khong c6. Nhung dén khi minh tu Tir Niém X thi
cai spot do duong nhu n6 van con qué 16n, né van con 1a dién dao mong tuong. Ma tat ca chung ta
phai thiy n6 1a dot, co nghia chi la ting dau cham théi. N6 giéng nhu 1 btc tranh ma quy vi phong
ra 1 triéu 1an thi quy vi s& hét hdn, cai birc hinh ma hoi ndy 1a 1 con nguoi dang ng01 trén 1 bai bién
hoang hon, xa xa 13 mdt con chim chiéu dang timg phut bay vé nui trong 1 tia nang muon. Ay vay
ma bay gio' minh phong ta dung no ra thi n6 chim oi la chim déu con chim nira, nang oi la nang,
bién oi 1a bién, hoang hén o1 1a hoang hon. Mit sach ca rdi, tat ca chi 1a nhitng ddu cham vO duyén
tao lao té nhat vo vi no nam chudng wong mot dong nhu déng da cudi vay. Vay dé néu ma phong
16n 1 blrc 4nh ma m01 canh la 100, 200 do, phong to bire anh ra hang trigu lan thi quy vi méi thay
hét hon do 1a VO s6 chdm nhé 1i ti li ti. Thi doi song cua moi ngudi nd chi 1a sy cong huong, 1a su
lap rap cua vo sb cai chdm i ti li ti thién ac budn vui 4y. Cho nén chiing ta vira hoc xong bai Kinh
bién bao Mong Tudng.

Bay gid chung ta s& hoc bai Kinh: Cat Qué Nhiém

Cat Qué Nhiém trong tiéng Pali dich 1a Cai truc trac, chir nay phai hiéu né 1a truc tric. Kilesa d6 1a
phién ndo, nghia den 14 nhiing gi ddt chay tdm tu ching sinh. con cai Upakilesa c6 nghia 1a cai gi
truc trac 14n can 14n cin gay tro ngai cho 1 hoat dong nao do thi ta goi la Upakilesa. Vi du nhu Téng
thdng, hay Chu tich 13 President con 6ng pho thi minh goi 1a éng vice-president. C6 nghia 6ng Vice
s€ nho hon 6ng President, thi & day cai chir upa n6 c6 nghia nhu vay do. Nghia la sao, vi du nhu ¢
trong hanh trinh tu tdp Tt Niém X@ thi c6 lac hanh gia phai vuot qua 10 diéu Upakilesa nhu sau.

Hanh gia tu T Niém X ¢6 mot lic ma tu dang mdéi gap 10 cai nay, con tu tao lao thi khong thay
10 cai ndy. Co nghia 13 s& c6 mot budi som mai hong that dep nao d6 quy vi thuc day quy vi thay
chanh niém cta quy vi n6 manh vo6 cung hodc la quy vi thay sang nay sao cai dao tim ctia minh d6i
véi Tam bao né6 manh dén mirc ma bay gid minh dam chét cho dao, dam chét cho thién vién dam
chét cho phap mén Tt niém xt. Minh mudn chuyén nay vé 1 ban nha ban ctra coi nhu 13 ldy hét
tién bac dé xay dung thién vién rdi moi danh ting dao si cic noi vé day thién cho moi nguoi thiy
rang c6 mot cai dao song dep qua nhu 13 minh dang sdng, c¢6 v6 van loi lac hanh phuc...Cé nghia 1a
lac d6 minh thdy dao tdm ctia minh n6 manh c6 thé doi non lap bién. C6 luc minh thdy cai chanh
niém cua minh la khong khac 1 6ng thanh méc du minh chua thay 1 ong thanh. R6i minh thdy minh
c¢6 kha ning tinh tin coi nhu c6 thé tran vai doi ning do6i mua, dimg ¢ trong suong gia ma khong
biét mét moi co thé ganh doi nude tir chan nui 1én dinh, rdi tir dinh db ‘nguoc xudng chan nii vac
nguoc tré 1én ching ta thay khong kho khan. ROi ching ta c6 thé thiy rang sao cai tri tué ciia minh
n6 la qua, tw nhién minh chot hiéu nhitng diéu ma tir xwa dén gid minh chi nghe néi hodc doc tung
trén miéng khong hiéu ho noi cai gi ma sao bira nay minh ty nhién lai hiéu ra nhing chuyén qua c&
va qua suc tudng tuong cua minh.

Cho nén 1a c6 cai duyén lanh ba la mat thi minh méi tu ding, c6 tu ding thi minh mdi trai qua
nhitng cai nay. 10 cai nay toan la cai tbt khong a: chanh niém, tri tu¢, tinh tan, niém tin, toan la cai
t6t ma tai sao n6 goi 1a tuy phién ndo. Chi can ma chung ta lyy vao nd, chung ta thdy minh hay qua,

ddc roi. Tir xua dén gid minh chua cO trai qua cai tinh trang thai nay, cam giac nay ma bay gio minh
dang trai qua vay 1a r6 rang nd déc rdi ma khong biét né & tang thanh nao théi. Chi ciAn minh méc
micu, day dua h¢ luy vao 1 trong 10 diéu nay thi coi nhu khong di xa dugc nita. Vi 1€ do nén 10 cai
nay tuy no 1a 10 diéu tét dep nhung nd dwoc xem 1a Tuy phién ndo. Tai sao phién ndo dwoc goi la
Kilesa ma nhirng diéu nay goi 1a upakilesa dugc goi 13 nhitng 14n cin lan can, ma ndi cho ndém na dé
hiéu n6 dugc goi la nhimg tr¢ ngai cho 1 sinh hoat nao do, tién trinh nao d6 dugc goi la Upakilesa.

O day cac vi mudn blet t61 noi toi dya vao dau cac vi hay doc vao bang kinh nay la thy lién. O day
buc Phat ngai day glong nhu bui, khéi, may né chinh la nhiing tré ngai cho anh nang mit troi, hoic
anh trang co thé roi xudng. Thi ciing vdy 1 ngudi tu hanh ma méc vao 4 didu sau déy thi coi nhu 1a
khong thé Tam ty choéi sang & doi 1a vi bi dinh vao 4 cai diéu sau day. Ngai dung vi dy Mit Tring
Mit Troi mudn doi van thé ma vi sao co ké khong thé thiy dugc tia ning, khong thé thiy dugc anh
trang 1a vi sao. La boi vi lac dé ho bi may che, bi khdi bui, may mu hodc cai thu 4 dugc goi la



Rahu. Rahu 13 mot vi thién tir ¢6 than tuéng 16n nhit trong cac ¢di duc gidi. Vi pham thién ho
khoéng coi Rahu ra cai gi hét vi ho to lim. Nhung ma trong cac ¢di duc gidi thi Rahu to 1am, to t6i
mirc ma khoang cach giita 2 chan may 13 300 do tuan. 1 do tudn 13 10 cdy sb ma 300 do tuan 13
3000 cay sb. Cai khoang cach giira 2 chan may la 3000 cay s. Rahu to nhu vy ma Rahu c6 céi s&
thich rat 13 la d6 13 1au 1au Rahu che khuit mit tring, che khudt mat troi. Lau lau thiy nd sang nén
liy tay che nhu kiéu dua choi vay d6 nén tao ra cai hién trong gan gidng nhu nhat thue nguyét thuc
cua minh vay. Thinh thoang Rahu dua choi tao ra hién tuong eclipse nhat thuc , nguyét thuc. Thi
ngai ké lai cho minh nghe nhitng 1y do 4nh tring , 4nh ning s& di khong dén mat dat 13 boi vi bi
nhimg cai tré ngai do may, do suong mu, do bui, do khéi. Ciing vay 1 ty kheo, mét nguoi tu hanh
noi chung khong choéi sang ¢ doi hodc la tir tam minh khong choi sang duoc la vi mac vao 4 diéu
kién sau day. Mot 1a sir dung chét say, quan hé nam nit, tich gop tai san, kiém sdng bang phuong
cach khong phai ctia nguoi tu hanh. Boi vi trong kinh ¢6 néi rd, cach kiém sdng ctia ngudi tu 13 sao,
chanh mang hay sinh ké t6t nhit cua nguoi tu chi c6 1 cach thoi do 1a nghiém tri pham hanh, tu
nhién thién ha s& nudi minh, ching may khong c6 ai dé ¥ thi ciing chét trong anh sang va chén vé
chic chin an lanh. D6 la chanh mang chi ¢6 1 cch d6 thoi chir khong c6 cach thir 2, tirc 1a nghiém
tri pham hanh ty nhién thién ha s€ nu6i minh, ma chang may khong c6 ai dé ¥ thi cling s€ chét trong
anh sang c6 nghia 1a chét ma khong co gi dé gidu. Song trong minh bach va chét ciing trong su
minh bach. Trong anh sang la chét trong tri tué , chét trong niém tin, chét trong vinh quang chét
trong niém an lac duoc goi 1a chét trong 4nh sang va chdn vé chic chin 14 an lanh. Nghia 14 6ng su
phai c6 phap hoc, phap hanh con néu ngoai 2 cai ndy ra thi goi 14 td mang néi ném na nhu vay.
Khong c6 phap hoc phap hanh chi biét xoay s cich nao d6 ngoai ra thi goi la ta mang. Thi & day
Ngai néi quy vi tuy c6 goi la mot tu si, nguoi xuét gia, sa mon, ba la mon nhung khi ma dinh vao 4
c4i nay thi coi nhu khong thé choi sang duoc. 4 cai diéu nay ngo ra rat 1a ky ma that ra day 1a 4 diéu
chuén. Chi can 1 1dn ma str dung chat say nhu vay thi 1a thin ¥ mé man minh khéng 1am cha duoc
minh, béi vi sinh ra trong doi 13 ta ludn ddi dién v6i vo van bat tric, khi tinh tdo kha ning d6i pho
con chua dugc bao nhi€u noi gi 1a khi say sua. Thir 2 quan hé tinh duc la du hiéu dic trung cua coi
duc gidi, tur coi thép nhét dén cai ¢bi cao nhat. Hoat dong nay la s¢i day kéo ta tr¢ lai cdi duc. Thir 3
tich gop tai san 1a ddu hiéu thip kém cta nguoi thiéu phude hodc ha cap trong duc. Néu 1 ngudi co
kha ning 1am ra tién thi ho nhin tién khac v6i ngudi binh thuong, cho nén viée tich gop tai san né
cling 14 d4u hiéu cta 1 nguoi thiéu phude, du giau nghéo cling nén c¢6 tim hén hao sang dugc vay
thi quy hon sy giau sang triéu lan. T6i khong khuyén quy vi ban hét tai san dé lam phudce, nhung
quy vi phai lu6n song trong tam hén hao sang thi dugc vay con quy hon sy giau sang gap triéu lan.
Cho nén song trong doi song 1a cu si la doi song thip kém, nén quy vi 6 quyén tich gop. Con dbi
v6i nguoi xuét gia khi c6 ¥ niém tich gop thi dang quay lai cai thé gi6i thap kém boi vi cai ¥ niém
tich gop nod c6 ngay trong loai dong vat cap thip d6 1a con Soc. Bén Florida hay Au chau ching toi
thAy mua chua lanh thi no tha thic an téi 1 noi dé danh dén mua lanh no an. Lén dén con ngudi
ciing vay, 1én dén canh gidi ma cao cap thi ngudi ta khong c6 tich gop, gidng nhu & Upara chau. Ma
ngay trong hanh tinh minh, nguoi giau sang ho cling khong c6 dong thai tich gop tai san. Pa Ia
ngudi tu thi goi 1 Ly Gia, c6 nghia 1a bo nha 1a khong ¢é y niém bo nha nay di kiém cai nha khac
by hon, ngon lanh hon. Téi khéng c¢6 ¥ dé biéu, pham thuong,nhung vi giang kinh t6i phai giang
thoi. V& mat technic k§ thuat ching ta phai n6i v6i nhau nhu vay. Khi minh da c6 y tich gop tai san
tac la minh dang c6 y mudn quay lai ¥ thdp kém bdi vi than nay da 1a kho rdi ma con di dau tu
nhig thtr diéu kién cham séc né thi hinh nhu hoi kho hiéu. Than nay dé 1a kho ma ching ta con di
dau tu kiém tién nha, xe...Va trong mit cta t6i 100 ngudi dén chua chi co 1 nguoi 1a phat tir tha
thiét thoi, vi con chan sg sanh tir. Pa phan dén chua 13 vi ngudi ta ru thi di, di 1au ngay thiy vui, di
chuia dé cau phudc. Pén chua dé giai han, dé cau dugc qua nhén thién ch minh dau c6 ngan so
sanh tu. Trong khi céi ngudi ma ngan s¢ sanh tir ho chi cin nghe 1,2 chuyén 1a ho da du tai mat 1Ol
Ching han nhu cai chuyén ma minh phai quay lai sanh trong bung me 9 thang 13 0ai roi. Minh thay
minh phai mang than ngudi su6t my chuc nam hét bénh nay dén bénh kia roi mé xé, cudi doi nam
yén mot chd tanh hoi, con chau thi ngan ngdm ban bé xa lanh. Néu ma ctr nhiéu lan sanh ra nhu vay
coi nhu vi du kiép ndo ciing 1am bac si, kiép nao sanh ra ciing dep trai dep gai hét 4. Nhung ma



trude hét 13 quay vao trong bung me 9 thang, roi sau d6 bat ddu hon gidn ghen tudng,rdi bi cim
stmg roi bi ltra d6i,15 hen roi bi nguoi ta tru dap. No6i chung bao nhiéu cai thir khé trén doi rdi vé gia
nam yén mot chd lic Iu lic 1o, md x¢é miéng nay 13p vao chd kia. Ma ct doi doi kiép kiép, Toi vi
du cho quy vi lam nguoi chir khong cho doa nha. Quy vi tuong tugng di, nghi nhu vay la da oai rOi,
dirmg c6 noi la lam con trung con dé, con doi con bo ¢ nhing chd tanh hoi, lay 161, mau mu trong
mAy cai xac chét ma chun nhun nhut trong d6 ma séng. Ma lot vao cira d6 rdi thi cira ra thi quy vi
nghe kip chua. Cho nén ma chan so sanh tir thi 4 cai diéu nay 1a minh khong c6 méc vao. 4 diéu nay
chi danh cho nhitng vi khong chan so sanh tir thi méi diy dua vao nhitng diéu nay. Hodc minh ciing
¢6 thé thong cam thé nay, c6 nhimg ngudi ciing biét dao chir khong phai khong nhung ma 1au lau ho
bi 1éu l6ng 1 1an thi minh ciing coi nhu 14 thong cam. O day t6i khong xui nha, nhung ma it ra du c6
hu hong 1éu 10ng cach miy thi ciing nén nhé minh 1 ai, minh dang c6 mit trén con dudng nao, dan
dén dau. Nhung ma 1am gi thi 1am d3 tho Phat trén dau ma quén nhitng diéu sanh tir la khé thi
khong c6 dang la Phat tir. D6 1a bai kinh Tuy phlen ndo. Bay gio t61 6n lai nha: gidng nhu khoi bui
may mu che khut 4nh tring va 4nh ning. Doi sng xut gia chic chin cung bi che khuit bang 4
diéu sau day: 1a tich gop tai san, st dung chat say, quan hé tinh duc, va kiém sdng khong hop dao.
Bay gio ching ta hoc tiép bai Kinh: Ngudn sanh phuéc

Trong Kinh ghi lai nhu thé nay: mot nguoi tho dung vét chét ciia ngudi khac ma bang cai vo lugng
tam dinh thi s€ dem lai vo luong cong duc cho thi chu. Vo6 lugng tdm dinh 1a : appamanachitovimuti
Theo quy vi hiéu 14 cai gi. Cai vo lugng tdm c6 nghia 1a appamanna n6 dong nghia v6i appamanna,
cal appamana n6 moi la tir bi hy xa con cai appamanachitovimuti v6 lwong tam dinh. O day am chi
qua dinh cta vi la han. Bay gi¢ t61 giai thich qua dinh 1a sao, moi tang thanh déu co thé nhap qua
dinh theo trinh d ctia minh. Vi du nhu ngai Anan khi nao ngai can nghi ngoi thay vé ngai ngti nhu
minh ciing dwoc nhung ngai cé cach nghi ngoi bang cach nhap dinh bang cach ngai quay trd lai cai
dé muc t&r niém x& ndo ma trude day ngai da déc. Vi du nhu hoi trude ngai theo doi hoi thd, tho vo
biét tho vo, tho ra biét thé ra. Thd vo voi cam gidc gi thé ra v6i tAm trang gi ngai biét 16 va ngay lac
d6 ngai thdy 16 4 dé & trong cai hoi thé ra vao 4y roi ngai ching qua. Mdi 1an ngai mudn nghi ngoi
thi ngai nho lai cai d& muyc d6, vi du nhu hoi thé minh ngdi xudng va theo ddi hoi thé ra vao, ra vao.
[05/03/2021 - 06:28 - phamquynhnhul989]

V6 nga khong phai 1a nothing ma la nobody, quy vi hiéu chd nay nha chir dimg c6 ba m¢ nhiéu khi
hoi 1a thay o1, su 01 n6 v6 nga vay thing nao 1am nghiép 4c thang nao 1am nghiép thién ri ai hudng
phudc 1di ai chiu t6i. Troi oi khd qua dd rap né lam chu ai, sw dén day bang phuong tién gi? Toi
dén day bang chiéc xe. Hoi chir xe 1a cai gi su thi toi noi nguyén cai dong do6 rap vo thanh cai xe do.
Vay chir néu ma noi su oi néu bay gio su ndi khong ¢ xe chi co ddng phu ting vy chu su toi day
bang cai gi. Thi minh no6i khé qué, tuy n6 1a phy tung nhung lip rap hop 1y dung chuan thi no ra
duoc chiéc xe. Thi t6i m&i cudi cai phuong tién d6 téi day. Lam on phén biét ban chét va hién
tuong. Nhiéu nguoi ho la 13m, ho ctr nghi l1a phai c6 mdt cai toi dé ma lam thién lam 4c chiu kho va
huéng phude, khong can phai ¢ cai toi ma chi can mot ddng dd rap dugc goi la thing Téo 1a do
bao nhiéu cai thanh t6,c4u té thién ac budn vui lam nén thing Téo. Trong cai ma minh goi 1a thing
Teo 4y d0, thi nd méi tiép tuc tao ra bao nhiéu thir thién ac budn vui nira. Ctr nhur vy, nhung ma
thang Téo thi minh goi 12 mot cach goi gia dinh thoi,chtr that ra né 1a do rép. Va cac vi nao khong
tin d6, thi toi noi cai ndy ra chic cc vi chic chin phai tin. Cac vi nghi cac vi ngon ldm hay sao,
trong room nay ne, cac vi nghi cac vi la bac si ha, cac vi la chdng yéu vo yéu ha. Tbi nodi cac vi mot
cal nady ma cac vi lanh xuong song. Cac vi la bac st ding khong, cac vi c6 ba xa dng xa ngon lanh,
¢6 1ii con ngoan hoc gioi tot nghiép dai hoc xuit sic ¢ trudng ndi tiéng ding khong. Chi can 15 phut
nira quy vi nin thé dum t61 ding 15 phat khéng tho, thi cac vi tuong tuong di cai bang bac si do treo
& dau. Rdi bao nhiéu tinh cam con cai vo chong dia vi danh phén xa hoi luc bay gio no con hay
khong, né chi con 1a cai xac thoi. Cac vi c¢6 di du dam tang ciia miy 6ng bac si chua, ciia miy 6ng
tudng ta mot thoi chua. Toi cd duogc 1, 2 cai co hoi ma téi nodi cai nay vo tu thdi nha chir con céi nay
n6 khong dang gi dau. Toi ting c6 mat trong ddm tang cua trung tuéng Vinh Ldc tuc 1a tu 1€nh
ving 2 Ty Nguyén rdi 6ng qua My ong mat. Thi d6 1a nhan vat 16n nhat ma toi ting dy dam tang
boi vi gia dinh 14 phat tir, C6 Minh Hiéu 1a ba xa 1a phat tir. Thi gia dinh c6 moi chu ting dén thi t6i



nhin d4m tang dy t6i hoi ngdm ngui. Tac 13 mot thoi hét ra lira, rdi vt doi sao doi giang son doi
chu, con ngudi ay bay gio luu lac qué ngudi roi chét di trong su v danh khéng ta ndi. Day, mot cai
nguoi ma mot thoi ai ai cling phai né mat ma bay gio phai ra di nhu mét 6ng gia luu vong khong tén
tudi khong tiéng taim. Tudng Nguyén Ngoc Loan ciing 1a mot thoi ddy song trén thé gi01,101 cling
cung ciing ra di trong sy quanh qué. Day 1a toi dang néi vé nhitng nhan vt 16n cua ché do trude,

con nhirg nguoi cua duong dai thi cing vy thoi. Co nghia la khi ta roi cai ghé rdi thi ta sé ra di
nhu 1a mét con nguoi v6 danh, chung ta quay trd lai voi than phan md cdi 1& bong thiia ban dau khi
chung ta mé&i vao doi. Cho nén quy vi phai thiy rang vo nga la sao, v6 ngi 1a moi thir do duyén ma
c6 do lap rap ma thanh, ¢ day trén doi nay khong co gi 1a ton tai doc 1ap, khong c6 mét ca thé nao
don thuan ma khong can nhitng diéu kién, nhitng cau t6 nhimg thanh t6 1am nén né. Cho nén ké nao
c6 y di tim cai gi do trén cudc doi nay duoc goi 1a to1, cia toi, ho, cua ho thi d6 thi dé 1a dién dao
mong tudng thir 3. Rdi cai dién dao mong tudng thir 4 13 gi, trén doi nay khong co gi 1a dep. Ong
Vonte ctia Phap di noi" Pep 1a gi, dep 1a con céc duc trong miét con coc cai", My ¢ cdu twong
duong" Khi ta yéu mot nguoi chot thi ta s& thdy moi ngudi déu du mot con mét", cac vi co hiéu cau
nay khong. Khi ta yéu mot thing chot thi ta sé thdy thién ha nay du mot con mat. Téi ndi hoi ky
nha, c6 nhiéu nguoi ho yéu ngudi mit ndm, mit tan nhang, mit mun , mat 16 hodc trong nguodi cd
mui md héi nang, mui hanh mui hanh mui t6i. Minh d3 trot yéu nhu vay roi ma sau ndy di ddu ma
minh thiy ngudi nao khong c¢6 mui nhu vay thi thiy nhu thiéu gia vi, mot bau troi khong tring sao,

khong tinh ta cac vi hiéu khong. Da trot yéu mot ngudi nang mui, trot yéu mot ngudi c6 qua nhiéu
mun ma tiéng Nhat goi n6 kéu 1a gamowasaki c6 nghia 1a ga md qua x4 ky do, 13 mit rd ma minh 15
yéu ri thi minh thiy trong vii try nay khong c6 ai ma hon dugc ngudi do hét. Va tuy vao tam trang,
the trang, ndo trang, lung tung trang...ma ching ta c6 mot nhan x¢t danh gia vé cudc doi nay khong
glong nhau. Cho nén cai khai niém dep va xau nd la mot cai gi do rat 1 gia dinh, né 1a mot cai quy
wdc rat 1a trong d6i trong cudc doi ndy. Khi ching ta ¢b ¥ di tim mot &m thanh dep, mot mui thom,
mdt hinh anh dep, sdc mau hap dén c6 nghia 13 ta da dang vao cai dién ddo mong tuong thir 4 1a vi
sao? Do tién nghiép qua khu, tién nghiép thién ac noéi chung, khuynh hudng tam ly nhiéu doi cong
V61 moi truong song, moi trudng sinh twong, moi truong lam viée. Tét ca nhitng mdi truong ay no
cong ghép lai né lam nén cai goi la nén tang tam thirc dé r0i ta thich cai nay ghét cai kia, thdy cai
nay 1a dep thy cai no 1a xdu. Cac vi phai cd ging nghe vi toi ndi nhanh con néi duoc ma quy vi
nghe nhanh ma nghe khong dugc 1 sao? Troi cho minh mdt cai miéng ma cho minh t&i hai 16 tai
tirc 12 cong suét 1am viéc cua 16 tai phai ngon hon ci miéng chu. Cho nén ¢ day cai dién ddao mong
tuong thir 4 c6 nghia la ¢y di tim mot cai dep trong cai cdi doi vbn di khong c6 gi dep nay. Nho ky
nha, t6i khong hé n6i doi nay 1a x4u ma t6i chi néi né 13 khong dep thoi 1a vi sao? Vi x4u va dep nd
la twong tic, no 1a twong quan. Cai anh nay dé ra anh kia, khi ta c6 y di tim céi dep c6 nghia la
trong 1ong chung ta da don chd cho mot cai xau. Toi néi nhu vay trong room c6 hiéu khong? Vi du
nhu t6i thich mau tim thi céi gi khéng tim thi coi nhu x4u, t6i thich cai mui 1a 1ai thi nhiing cai mui
khac khong giéng mui hoa 1i thi khong c¢6 thom. T6i thich an sdu riéng thi nhimg gi khong phai 1a
sdu riéng thi t6i xem no 13 nhat nh&o, v6 duyén ldm. Noi chung quy lai khi t6i thich phu ni thi t6i
chan dan 6ng, khi t61 khoai dan 6ng thi t6i ghet phu nir. Dai khai nhu vay. C6 nghia la co6 cai thich
c6 cai ghet co cai dep thi n6 s€ co y niém ve cai xau. Ma cudc doi nay von di n6 khong co cai gi
dang dé chung ta gin 1én né cai mac la dep hay x4u 12 vi sa0? 13 vi dep hay x4u n6 14 cai ¥ niém gia
tudng, gia 1ap ma co. N6 khong phai 13 hang sb bat bién, n6 khong phai la gia tri tuyét dbi, dé ching
ta vinh vao d6 ma nhén xet danh gia moi sy vét ¢ doi. Cac vi c6 hiéu khong. Cho nén cai dién dao
mong tudng thir 4 13 gi, 13 ¢b v di tim cai dep trong doi cho du né 13 1 tran nao trong 6 tran:sic,
thinh , khi, vi, xtc , phap> Tt thay déu do duyén ma c6, c6 roi phai mat, moi thir & doi phai lién tuc
sanh diét, cai sau bj thay thé boi cai trude. Pay 1a Iy do trong Kinh Pali ¢6 nhimg chit goi chung
sanh rat 13 hay. Chit satta c6 nghia 1 dung dau dinh d6, n6 con c6 nghia 1a c6 dé ma c6 khong biét
dé 1am gi hon nira. Cai chit thir hai 13 putta c6 nghia 1a cai gi d6 dang 1a dang c6 cho nén trong tiéng
Duc ¢6 tir sein va haben, trong tiéng Phap thi co étre va avoir, tiéng My thi ¢6 to be va to have.
Chinh hai dong tir d6, mdi ngdn ngit n6 c6 sy trung hop rat 1a la 13 nd c6 nhimg dong tir d6 va trong
tiéng Pali cling vdy, cling c6 dong tir bhu co nghia 1a c6 ma ciing c6 nghia 1a hién hitu. Ly cai chir



nay dung dé goi chung sinh, c6 nghia 13 sy c6 mat thoi, ndi ra budn lim quy vi. Chi 14 sy c6 mit,
con cb mit dé 1am cai gi thi chua c6 biét. Trong Pali chit bhu né con c6 nghia 1a becoming, chit
bhutta n6 con c6 nghia la becoming, c6 nghia la chiing ta luon trong tinh trang tr¢ thanh mot cai
khac. Chung ta ludn trong tinh trang tro thanh mot cai khac c6 nghia la ching ta khong dung yén.
Trong room con nh¢ cai chuyén ma" ong cong tir di voi thang day to sang song r0i 6ng cong tir moi
rot mot thanh guom quy r6i moi kéu thang day t& nhay xubng mo ma thang day té no thiy nudce
chay cudn cudn, chay nhanh chay xiét no6 s¢' cho nén nd mai lay voi danh diu trén mang thuyén thi
ong chu moi hoi tai sao khong nhay xubéng ma danh dau 1am cai gi. N6 mo6i noi ¢ day con khong
dam xubng nhung khi nao ma thuyén vao bd nudce can khong chay xiét nira thi con xudng con mo
thi s& an toan hon". Céc vi thdy khong, d6 chi 1a cau chuyén cudi tao lao thoi nhung cau chuyén dy
d6 sau 1am quy vi. Thing day t6 n6 khong nghia 1a nudc dang chay ma thanh guom thi rét mét noi
ma thuyén thi dang di trén song. Thuyén thi di, nudc thi tréi ma thanh guom thi n6 dau c6 rét ngay
xudng dudi cai day bun, né rét theo chidu xién léch may chuc d6. Thi quy vi tuong tuong di, moi
thtr n6 khong c6 trong tinh trang ding yén ma thang day t& thi trong c6 niém tho ngay cua no, no
mong moi thtr dimg yén nhu vy dé chd mét 1at nd vao dén bo thi né nhay xudng ndé mo thanh
guom. Thi ching ta ciing vay, chung ta yéu mot nguoi, ching ta thuong mot ngudi, ching ta ghet
mot ngudi, chiung ta nhd moét ngudi that ra 1 chung ta dang tudng tiéc mot cai gi da mat. Cho du
chung ta c6 gip lai cai nguoi minh thuong, chiing ta c6 cudi duge cai ngudi minh mén thi ciing 13
ching ta dang cudi mot cai ngudi khac chir khong phai 13 cai ngudi ma minh da thay boi vi ong
Heraclitus Ctia Hy Lap noi rang chiing ta khong thé hai lan budc xudng trén ciing mot chd trén mot
dong nude. Nude ctr thé troi di khi ndy ta 14y chan thong xudng ldy chan 1én 1a nuée khi ndy né da
trdi mat. Cai chd nudc ma ta dé xudng 1an thir hai 1a cai chd nude khac . Va diéu th hai rat 13 khoa
hoc rat 1a vat 1y rat 1a k¥ thuat d6 1a moi sy khong thé ding yén vi moi thir né phai chuyén dong, cai
sau n6 phai phu nhén cai trudc, nd phai thé chd cho cai trude. Chir ma khong cé su thé chd, khong
¢6 sy phu nhan 14n nhau nhu vay thi xin héi mot dira bé n6d nam hoai trong bung hay sao. Cho t6i
n6i t6i noi ludn nha, mot con sperm con tinh tring d6 nhoé xiu xiu xiu n6 khong phat trién thi lam
sao no ra cai phoi dugce. T mot cai con tinh trung sperm n6 phai bién thanh fetus, tir cai fetus né sé
bién thanh cai warm. Ttr mét con tinh trung né phai bién

thanh cai phoi tr ph6i n6 méi bién n6 moi tuong hinh ra tir chi, dau minh tay chan, no6 khong dugc
ding nhién nha r6i tir d6 n6 phai tiép tuc phat trién n6 méi ra diy du co toc cé tai roéi né méi roi
bung me va né méi di vao doi bang tiéng khoc dau tién coi nhu 161 chao vii tru:"Em da dén". Va
tiép tuc nhu vay dia bé no tiép tuc vo thuong trong cai hinh hai d6,n6 bét dau biét u u a a, n6 bat
dau biét bo cai bau sita me Ay qua bu binh r6i né bét dau biét an do an mém nhuyén cla tre con. ROi
tir tir n6 lién hét nhing thir d6 rdi nd chay tung tang no an ) glong nhu nguoi 16m réi tir d6 né day
thi, n6 truong thanh, n6 thanh nién no biét yéu, n6 biét gat ngudi roi nd bi nguoi gat, blet yéu nguoi
10i duoc nguoi yéu. R01 no ra truong no co job, n6 ¢ thu nhap, noé c6 nha ctra c6 mai 4m gia dinh.
Roi dén trung nién rdi nd tiép tuc v0 thudng dé tro thanh 13o nién. DAy c6 nghia la moi thir trén doi
nay khong thé ndo ding yén ma ton tai dugc, ching ta phai luén ludn hién hitu va ton tai trong mot
su chuyén d6i lién tuc va lién tuc cai sau phai phil nhan cai trudc. Cai sau nd phai the chd cho cai
trude thi cong lai hét cai chd nay lai dugc goi la cudc hién hitu cua chung ta. Va néu khong hiéu
dugc chd nay thi chung ta lai rét vao cai dién ddo mong tuéng. Ching ta mong tim thay, trong doi
va hi vong mong cho ¢ do mot cai truong cuu, hanh phuc trong khi do tat ca chi 1a mot dong chay.
Néu chung ta c6 du, tinh mét thi chung ta s& thdy rang: khi ma cai quat mdy minh bam nit minh mé
d6 1a xoay mot cai vong tron mo nhat nhung ma bén trong cai mo nhat 4y gom c6 3 canh quat. Thi
d6 1a ngudi tinh mat hodc ngudi c6 kién thire thi ho s& thiy ho biét rang 3 cai vong md nhat do, day
that ra 1a vi tbc do qua nhanh cho nén 3 canh quat no thanh ra cai vong md nhat. Thi trong cai dong
chay cua tam tuéng v6 thuong, kho, vo nga do, ching ta khong c¢6 du chanh niém , tri tu¢ tinh
tuong va sic bén kip thoi dé ma thiy ra rang chung ta dang sanh diét rat nhanh. Cac vi con nhé toi
da noi hoai cai nay, khi ching ta chua biét dao chiing ta 1a mot cai line, biét 3 m& thi minh thay
minh chi la cai spot, va cu6i cung khi hanh dao thi minh thy minh Ia nhimg cai dot. Con nho
khong, line 1a mot cai dudng dai thang Teéo 1 tudi thing Téo 20 tudi ,40 tudi, 60 tudi 1én dén ong



Téo 90 tudi n6 13 1 cai dudng thing bing nhu viy. Nhung ma khi chung ta biét dao rdi thi chung ta
biét khong c6 gi ma nd lién tuc nhu vay, tirc 1a chung ta chi 1a nhitng cai spot- 1 nhitng dém nhimg
vét nhitng mang. C6 nghia 1 ltc thién luc ac lac budn lic vui lac ca chén chir khong co 1 thing
Téo ndo néd quat 1 phat 90 nam hét. Piéu d6 1a khong c6. Nhung dén khi minh tu Ta Niém X thi
céi spot d6 dudng nhu né van con quéa 16n, nd van con 1a dién dao mong twong. Ma tat ca chung ta
phai thdy n6 1a dot, c6 nghia chi la ting dau cham théi. N6 gidng nhu 1 bic tranh ma quy vi phong
ra 1 triéu 1an thi quy vi s& hét hdn, cai birc hinh ma hdi nay 1a 1 con ngudi dang ng01 trén 1 bai bién
hoang hon, xa xa 1a mot con chim chiéu dang timg pht bay vé nui trong 1 tia nang mudn. Ay vay
ma by gid minh phéng ta dung no ra thi nd chim oi 14 chim dau con chim nita, ning oi 14 ning,
bién oi 1a bién, hoang hén oi 1a hoang hon. Mit sach ca rdi, tat ca chi 1a nhiing déu chém vo duyén
tao lao té nhat vo vi n6 nam chudng wdng mot ddng nhu déng da cudi vay. Vay dé néu ma phong
16n 1 blrc anh ma m01 canh la 100, 200 do, phong to birc anh ra hang triéu lan thi quy vi méi thay
hét hon do 1a Vo s6 chdm nho li ti li ti. Thi doi song cua moi nguoi no chi 1a su cong huong, 1a sy
lap rap ctia vo sd cai cham 1i i 1i ti thién 4c budn vui 4y. Cho nén chiing ta vira hoc xong bai Kinh
bién bao Mong Tuong.

Bay gio ching ta s& hoc bai Kinh: Cat Qué Nhiém

Cét Qué Nhiém trong tiéng Pali dich 1a Cai truc tric, chit nay phai hiéu né 1a tryc tric. Kilesa d6 1a
phién néo, nghia den 1a nhiing gi dbt chay tam tu ching sinh. con cai Upakilesa co nghia 1a cai gi
truc tric 1an can l4n cin gy tro ngai cho 1 hoat dong nao do thi ta goi 1a Upakilesa. Vi du nhu Tong
théng, hay Chu tich 1a President con 6ng pho thi minh goi 1a 6ng vice-president. C6 nghia éng Vice
s€ nhd hon 6ng President, thi & ddy cai chit upa né c6 nghia nhu vay d6. Nghia la sao, vi du nhu &
trong hanh trinh tu tdp T& Niém X thi ¢6 lic hanh gia phai vuot qua 10 didu Upakilesa nhu sau.
Hanh gia tu T Niém X@ c6 mét lic ma tu dung méi gip 10 cai ndy, con tu tio lao thi khong thiy
10 cai nay. C6 nghia 13 s& c6 mot budi som mai hong that dep nao d6 quy vi thirc ddy quy vi thay
chanh niém ctia quy vi nd manh vo cing hodc 14 quy vi thiy sang nay sao cai dao tdm cua minh doi
v&i Tam bao né manh dén mic ma bay gi0 minh ddm chét cho dao, dam chét cho thién vién dam
chét cho phap mén Tar niém xuir. Minh mubn chuyén nay vé 1a ban nha ban ctra coi nhu 1a lay hét
tlen bac dé xay dung thlen vién réi moi danh ting dao si cac noi vé day thién cho moi nguoi thay
rang c6 mot cai dao sdng dep qua nhu 1 minh dang sdng, ¢6 vo van loi lac hanh phuc...C6 nghia la
lac d6 minh thay dao tAm ciia minh n6 manh c6 thé doi non 14p bién. C6 lac minh thay céi chanh
ni¢m cua minh la khong khac 1 6ng thanh méc du minh chua thdy 1 ong thanh. Rdi minh thdy minh
c¢6 kha ning tinh tan coi nhu ¢ thé tran vai doi nang doi mua, ding ¢ trong suong gia ma khong
biét mét moi c6 thé ganh d6i nude tir chan nui 1én dinh, rdi tir dinh d6 ‘nguoc xudng chan nii vac
nguoc trd 1én ching ta thiy khong khé khan. Roi chiing ta c6 thé thiy ring sao cai tri tué cia minh
n6 la qua, ty nhién minh chot hiéu nhimg diéu ma tir xua dén gio minh chi nghe no6i hodc doc tung
trén miéng khong hiéu ho néi cai gi ma sao bira nay minh tu nhién lai hiéu ra nhitng chuyén qua c&
va qua suc tudng tugng cua minh.

Cho nén la c6 cai duyén lanh ba la mat thi minh méi tu ding, c6 tu ding thi minh méi trai qua
nhimg cai nay. 10 cai ndy toan 1a cai t6t khong a: chanh niém, tri tu¢, tinh tan, niém tin, toan 1a cai
t6t ma tai sao no goi la tuy phién ndo. Chi can ma ching ta luy vao nd, chung ta thiy minh hay qua,

dac roi. Tir xwa dén gio minh chua cO trai qua cai tinh trang thai nay, cam giac ndy ma bay gio minh
dang trai qua vay 1a r6 rang nd déc r6i ma khong biét nd ¢ ting thanh nao thoi. Chi cAn minh méc
miéu, day dua hé luy vao 1 trong 10 diéu nay thi coi nhu khong di xa dugc nita. Vi 18 d6 nén 10 cai
nay tuy no 1a 10 diéu tot dep nhung né dugc xem 1a Tuy phién ndo. Tai sao phién nio dugc goi 1a
Kilesa ma nhing diéu nay goi 1a upakilesa dugc goi 1a nhiing lén cén 1an can, ma néi cho ném na dé
hiéu né duoc goi 1a nhimng tré ngai cho 1 sinh hoat nao do, tién trinh nao d6 duoc goi la Upakilesa.

O day cac vi mudn blet t61 noi to1 dya vao dau cac vi hay doc vao bang kinh nay 1a thay lién. O day
buc Phat ngai day glong nhu bui, khéi, may n6 chinh la nhiing tro ngai cho anh ning mit troi, hodc
anh trang c6 thé roi xudéng. Thi ciing vay 1 nguoi tu hanh ma méic vao 4 diéu sau day thi coi nhu 1a
khong thé Tam tu chéi sang & doi 1a vi bi dinh vao 4 céi diéu sau dy. Ngai dung vi du Mat Trang
Mit Troi mudn doi van thé ma vi sao c6 ké khong thé thiy duoc tia ning, khong thé thdy dugc anh



trang 1a vi sao. La boi vi lac dé ho bi may che, bi khdi bui, may mu hodc cai thu 4 dugc goi la
Rahu. Rahu la mot vi thién tir c6 than tudéng 16n nhét trong cac coi duc gidi. Vi pham thién ho
khong coi Rahu ra céi gi hét vi ho to lam. Nhung ma trong cic ¢di duc gidi thi Rahu to 1am, to t&i
mirc ma khoang cach giita 2 chan may 1a 300 do tudn. 1 do tuan 12 10 cdy s ma 300 do tudn la
3000 cay sd. Cai khoang cach gitra 2 chan may 14 3000 cdy s6. Rahu to nhu vy ma Rahu c6 cai s&
thich rét 1a la d6 1a lau lau Rahu che khuat mt trang, che khuét mat troi. Lau 1au théy nod sang nén
liy tay che nhu kiéu dua choi vy d6 nén tao ra cai hién twong gan giéng nhu nhat thuc nguyét thuc
cua minh vay. Thinh thoang Rahu dua choi tao ra hién tuong eclipse nhat thuc , nguyét thuc. Thi
ngai ké lai cho minh nghe nhing 1y do 4nh tring , 4nh ning s di khong dén mat dat 1a boi vi bi
nhing cai tré ngai do may, do suong mu, do bui, do khoi. Ciing vay 1 ty kheo, mét ngudi tu hanh
noi chung khong chéi sang ¢ doi hodc la tir tim minh khong choi sang duoc 1a vi mac vao 4 didu
kién sau day. Mot 1a st dung chét say, quan hé nam nit, tich gop tai san, kiém séng bang phuong
cach khong phai cia ngudi tu hanh. Boi vi trong kinh ¢ néi rd, cach kiém séng ciia ngudi tu 14 sao,
chanh mang hay sinh ké t6t nhat ctia nguoi tu chi ¢6 1 cach thoi d6 1a nghiém tri pham hanh, tir
nhién thién ha s& nuéi minh, ching may khong c6 ai dé y thi ciing chét trong 4nh sang va chdn vé
chéc chin an lanh. D6 1a chanh mang chi ¢6 1 cach d6 thoi chir khong c6 cach thir 2, tirc 1a nghiém
tri pham hanh ty nhién thién ha s€ nuéi minh, ma chang may khong c6 ai dé ¥ thi cung s& chét trong
anh sang c6 nghia 1a chét ma khong co gi dé giau. Song trong minh bach va chét ciing trong su
minh bach. Trong anh sang 1a chét trong tri tu¢ , chét trong niém tin, chét trong vinh quang chét
trong niém an lac dugc goi 1a chét trong anh sang va chdn vé chic chin 1a an lanh. Nghia 13 6ng su
phai c6 phap hoc, phap hanh con néu ngoai 2 cai nay ra thi goi 4 t& mang n6i ném na nhu vay.
Khong c6 phap hoc phap hanh chi biét xoay s& cach ndo d6 ngoai ra thi goi 1 ta mang. Thi & day
Ngai noi quy vi tuy c6 goi 1a mot tu si, nguoi xuit gia, sa moén, ba la mén nhung khi ma dinh vao 4
cai ndy thi coi nhu khong thé choi sang duoc. 4 cai didu ndy ngd ra rat 1a ky ma that ra day 1 4 diéu
chuan. Chi can 1 1dn ma st dung chit say nhu véy thi 1a thin ¥ mé man minh khong lam chu dugc
minh, béi vi sinh ra trong doi 13 ta luén dbi dién véi vo van bat tric, khi tinh tdo kha niang d6i pho
con chua duoc bao nhiéu noi gi 13 khi say swa. Thir 2 quan hé tinh duc 12 ddu hiéu dic trung cta cdi
duc gioi, tur coi thép nhét dén cai ¢di cao nhat. Hoat dong nay 1a soi day kéo ta trd lai cdi duc. Thir 3
tich gop tai san 1a diu hiéu thip kém cua ngudi thiéu phudce hodc ha cap trong duc. Néu 1 ngudi co
kha ning 1am ra tién thi ho nhin tién khac véi ngudi binh thuong, cho nén viée tich gop tai san nd
ciing 13 du hiéu cta 1 ngudi thiéu phude, du gidu nghéo ciing nén c6 tim hdon hao sang duoc viy
thi quy hon sy giau sang triéu lan. To6i khong khuyén quy vi ban hét tai san dé lam phudce, nhung
quy vi phai luén song trong tdm hén hao sang thi dugc vay con quy hon sy giau sang gap triéu lan.

Cho nén song trong doi song la cu si la doi song thip kém, nén quy vi co quyén tich gop. Con dbi
v6i nguoi xuat gia khi cé y niém tich gop thi dang quay lai cai thé gidi thip kém boi vi cai ¥ niém
tich gop no co ngay trong loai dong vat cap thap do 1a con Séc. Bén Florida hay Au chau ching t6i
thiy mua chua lanh thi n6 tha thic 4n téi 1 noi dé danh dén mua lanh no an. Lén d&én con ngudi
cling vay, 1én dén canh giéi ma cao cap thi nguoi ta khong c6 tich gop, giéng nhu & Upara chau. Ma
ngay trong hanh tinh minh, nguoi giau sang ho ciing khong c6 dong thai tich gop tai san. Pa la
ngudi tu thi goi 14 Ly Gia, c6 nghia 13 bo nha 1a khong c6 y niém boé nha nay di kiém cai nha khéc
by hon, ngon lanh hon. Téi khong c6 y dé biéu, pham thugng,nhung vi gidng kinh toi phai giang
th6i. V& mit technic ky thuat ching ta phai n6i v6i nhau nhu vay. Khi minh da c6 y tich gop tai san
tae la minh dang c6 y mubn quay lai y thap kém boi vi than nay da 1a khd réi ma con di dau tu
nhirng thir diéu kién chim soc n6 thi hinh nhu hoi kho hiéu. Than nay di 13 khd ma ching ta con di
dau tu kiém tién nha, xe...Va trong mét cta toi 100 ngudi dén chia chi co 1 nguoi 14 phat tir thir
thiét thoi, vi con chan so sanh tir. Pa phan dén chua 1a vi nguoi ta ru thi di, di 1au ngay thay vui, di
chua dé ciu phudec. Pén chua dé giai han, dé ciu duoc qua nhan thién chit minh dau c6 ngan s¢
sanh tir. Trong khi c4i ngudi ma ngan so sanh tir ho chi can nghe 1,2 chuyén 1a ho da du tai mat r0i.

Chang han nhu cii chuyén ma minh phai quay lai sanh trong bung me 9 thang 1a oai roi. Minh thay
minh phai mang than nguoi sudt may chuc nam hét bénh nay dén bénh kia réi md xé, cudi doi nam
yén mot chd tanh hdi, con chau thi ngan ngdm ban bé xa lanh. Néu ma cr nhiéu 1an sanh ra nhu vay



coi nhu vi du kiép nao ciing 1am bac si, kiép nao sanh ra ciing dep trai dep gai hét 4. Nhung ma
trudc het la quay vao trong bung me 9 thang, r0i sau d6 bat dau hon gian ghen tuong,r01 bi cam
sung roi bi lra d6i,15 hen rdi bi nguoi ta tri dép. NOi chung bao nhiéu cai thir khé trén doi rdi vé gia
nam yén mot chd lic lu lic 160, mb xé miéng nay lap vao chd kia. Ma cir doi doi kiép kiép, Toi vi
du cho quy vi 1am ngudi chir khong cho doa nha. Quy vi tudng tuong di, nghi nhu vay 14 da oai rdi,
dirng c6 néi 1a 1am con trung con dé, con doi con bo & nhitng chd tanh héi, 1iy 16i, mau mu trong
méy cai xac chét ma chun nhun nhut trong 6 ma sdng. Ma lot vao cira d6 rdi thi ctra ra thi quy vi
nghe kip chwa. Cho nén ma chéan so sanh tir thi 4 cai diéu nay 1a minh khong c6 mic vao. 4 diéu nay
chi danh cho nhitng vi khéng chan so sanh tir thi méi day dua vao nhimg diéu nay. Hodc minh ciing
c6 thé thong cam thé nay, c6 nhitng nguoi ciing biét dao chtr khéng phai khéng nhung ma 1au 1au ho
bi 1éu 16ng 1 1an thi minh ciing coi nhu 14 théng cam. O day toi khong xti nha, nhung ma it ra du c6
hu hong 18u 1ong cach mAy thi ciing nén nhd minh 13 ai, minh dang c¢6 mit trén con dudng nao, din
dén dau. Nhung ma lam gi thi lam da tho Phat trén du ma quén nhimg diéu sanh tir 1a kho thi
khong c6 dang la Phat tir. D6 1a bai kinh Tuy phlen ndo. Bay gio t61 6n lai nha: gidng nhu khéi bui
mdy mu che khuat anh tring va anh nang. Doi sdng xuét gia chic chin cling bi che khuét bang 4
diéu sau day: 1a tich gop tai san, st dung chat say, quan hé tinh duc, va kiém song khong hop dao.
Bay gio chiing ta hoc tiép bai Kinh: Ngudn sanh phudc

Trong Kinh ghi lai nhu thé nay: mot nguoi tho dung vat chit ctia ngudi khac ma bang cai vo luong
tam dinh thi s€ dem lai v6 lugng cong dtrc cho thi chu. V6 lugng tdm dinh 1a : appamanachitovimuti
Theo quy vi hiéu 1a cai gi. Cai v6 lugng tAm c6 nghia 13 appamanna né dong nghia v6i appamanna,
cal appamana n6 moi la tir bi hy xa con cai appamanachitovimuti v6 lugng tdm dinh. O day am chi
qua dinh cua vi la han. Bay gid t6i giai thich qua dinh 13 sao, mdi tdng thanh déu c6 thé nhap qua
dinh theo trinh d6 ctia minh. Vi du nhu ngai Anan khi ndo ngai can nghi ngoi thay vé ngai ngti nhu
minh ciing duoc nhung ngai cé cach nghi ngoi bang cach nhap dinh bang cach ngai quay tré lai cai
dé muc t niém x{r ndo ma trude day ngai da déc. Vi du nhu hdi trude ngai theo ddi hoi thd, th vo
biét thé vo, tho ra biét tho ra. Tho vo v6i cam giac gi tho ra voi tam trang gi ngai biét rd va ngay luc
d6 ngai thiy rd 4 dé ¢ trong cai hoi tho ra vao Ay roi ngai chimg qua. MOdi 1an ngai mudn nghi ngoi
thi ngai nhé lai cai ¢& muc d6, vi du nhu hoi thé minh ngdi xudng va theo ddi hoi thd ra vao, ra vao.
[06/03/2021 - 01:01 - phamquynhnhul989]

Trong vong cé 3 gidy dong ho nghia den rat 13 ngin, ngai c6 y mudn nghi ngoi bang thién qua thoi.
C nghia la cac ngai chi chu y dén hoi tho ra vao chi cé 3 gidy dong ho 1a ty nhién ngai thiy rd than
tam nay la v6 nga vo thuong, hoi tho nay 1a v6 ngé v6 thuong. Thi ngay lac d6 néu ngai 13 vi tu-do-
hoan thi sau 3 gidy tai khoi dong do thi tdm so' qua n6 s& xuét hién vo sb sic na, né sé kéo dai trong
bao 1au thi tiy ngai mudn. Ngai Sudoti 1a ngai dé nhit cing duong thi ngai an tru trong tir tam &
trong kinh nay Phat chi néi 1a ciing duong dén la han phude nhidu khong néi 1a nhiéu nhét. Qua bao
nhiéu nhét 1a khi cung cho vi vira xa thién diét hodc dang an tra v luong tam. Toi trd lai cai qua
dinh c6 nghia 13 vi du nhu ngai Anan 1a so qua thi ngai quay tro lai voi d& muc tir niém x{r ma ngai
da dic trong vong 3 gidy va sau do la mot loat cac tam tu-do-hoan. Tam so qua no xuét hién nhiéu
trong sudt nira tiéng, mot tiéng, hai tiéng, ba tiéng, nhiéu ngdy mudn may ngay 1a do minh chu
nguyén. T61 chi nguyén thoi gian an trl trong cai qua dinh trong thoi gian la 2 tiéng rudi hoac 2
tiéng 45 phut tily ngai. Minh chi chu nguyén nhu vay xong la bat dau cai tm so qua no xuat hién
lién tyc khong c6 cai tam nao xen vao hét, chi c6 cai tim so qua thoi no keo dai trong sudt 2 tleng
rudi ddng ho thi bum tdm hitu phan chen vao c6 nghia 14 két thiic hoan tit con dai dinh d6 ngai xuat
dinh va ngai trd lai binh thuong. Va cac vi s€ hoi toi thoi gian tam so qua d6 nd xuét hién lién tuc
thi vi d6 biét c4i canh gi. Da thua d6 14 canh niét ban, con canh niét ban nhu thé nao thi lam on déc
dum méi biét chtr con bay gio khong c6 ngdn ngir nao ma giai thich cai niét ban. Gidng nhu quy vi
hoi 61, v@y chir ca phé udéng vao c6 cam giac ra sao, ma quy vi chua ting thdy ca phé, chua timg
udng ca phé chua tirng nghe mui ca phé thi t6i giai thich bang cach nao. May 1a ca phé chir khong
phai 14 niét ban nha, nhiéu vi n6i la 1am nhiéu vi n6i cao siéu lim khong thé nao giai thich ni. Toi
thiy khong can thiét phai nodi cao siéu ma minh 16i dai 1 cai thir gi trong doi nay minh ciing c6 thé
vi du duoc, cai gi ma ta chua trai qua thi lam sao ta c6 thé lién tudong hinh dung va tuong tuong



chinh xac duogc. Nhu chéng han ndy t6i vi du vé thuc an, nay t6i vi du trong tinh cdm ne. Tubi 50
ma t6i khong biét tai sao dan 6ng lai c6 thé yéu dan 6ng, t6i nghi khong ra, chi khi nao t6i hoi truc
tréc gioi tinh thi tdi ma6i nghi ra nha. Chir t6i n6i thiét 1a cho to1 bay gio t61 khong ¢ cach chi ma
t61 tuong tuong 1a t6i co thé yéu, nhé, so cham cai nguoi dong phai ma muon mua. Boi t61 nho
trong thang may ong thay 1 ¢ giao dan trong thang may ma c6 khoc, cd gip 6ng co chao Cha thi
ong linh myc moi hoi Cha co the giap gi duoc cho con thi ¢6 moi noi da con bi tinh phu con chiu
khong c¢6 ndi, roi Cha an i ¢ rdi tir ter chd noi hoang ving gi6 lanh chiéu thu ¢6 da hién cho Cha 1
nu hon va con con 1 diéu nita con mudn thwa thiét voi Cha d6 1a con khong phai 1a con gai thi lac
d6 ong Cha méi néi chét cha Cha rdi con oi. Cac vi c6 biét d6 1a 1 cau chuyén rudi bu trong dao
chtia nhung ma c6 1 diéu t6i hoan toan c6 thé hiéu dugc cam giac ciia 6ng Cha néu ma minh phai di
hén 1 ngudi ma minh biét d6 1a dong phai thi minh mira chét nhung dic biét trén doi nay c6 nhiéu
ngudi thiy chuyén dé 1a ok. Toi xin néi rd toi rat xin 16i khi dem Niét Ban dem so sanh trong
truong hop nay nhung t6i chi mudn muon cai nhip cau pham tuc dé t6i noi, d6 1a cau chuyén rudi
bu nhat trong doi ma néu minh khong phai ¢ trong tinh canh dic biét d6 thi minh con hiéu khong ra
thi noi chi 1a cai gi d6 né thanh thién no thiéng liéng nha. Tic 14 cai cdu chuyén rudi bu nhat do,
mot mon an cua dan Phi chau thi 1 anh chang ngudi My ngudi Puc lam sao ho dam an. Cac vi ¢co
biét tré em Chau phi c¢6 nhimg vung nhu Somalia né déi t61 mirc ma c6 thé 1am cai chuyén nay ne,
n6 doi qua 2 anh em dét nhau ra ngoai sudi nd chup duoc con gi 13 né bé vao miéng nhai ngau
nghién con d6 cac vi co tin chuyén do khong. Ma cac vi c6 bao gio doi nhu vy chua, cac vi c6
nghe may ong di tu cai tao may ong ké 'may ong an cai gi hay chua? Ong Nguyén Hitu L& d3 ké cau
chuyén ong di cai tao d6 tha d6i roi chét chir nd co cai kiéu cho an déi & trong ti. Co 2 kiéu an 14 an
d6i va an no, minh & ngoai chi biét dn no thoi trong tu thi c6 kiéu dn doi 1a sao ta, c6 nghia ho cho
minh dung 1 cii khoai mi véi 1 miéng nuéc mudi thoi. Roi 6ng noéi tha 1a khong an chir dn kiéu nhu
vy gidng nhu kiéu appertite 1a kiéu an khai vi d6 n6 déi cho chét luén nhung ma cai d6i d6 minh
chua c6 trai qua minh chua c¢6 hinh dung dugc. Céi doi, cai lanh, cai nhuce, cai ngha, cai lanh...cho
nén nhimg cai gi ma minh chwa c6 qua thi minh chua c6 hiéu chua c6 hinh dung dugc. Chung ta
vira hoc xong cai Kinh Ngudn Sanh Phudc, bay gid minh hoc qua kinh khac. Néi chung 1a kinh nay
noi Ién 1 vi La han da khong con thich khong con ghét cai gi nita thi cing duong cho ngai thi cong
dirc vo luong, boi vi cai nguoi da khong con phién nio nita thi noi hoi kho hiéu nhung minh c6 thé
hinh dung thé nay d6 1a cta hiém trong cudc doi. Khi ma ngai di khong con thich gi nita thi céi tinh
tAm ctia minh ma cham vao cai ddi tugng do theo cai luat duong nhién cua vii try d6 né giéng nhu
1a hat gidng t6t gieo trén manh dat t6t thi n6 cho ra qua 16n d6 1a quy luat ti nhién vay thoi.

Tiép theo 1 4 ngudn phudc nita d6 1a niém chanh tin noi tam bao va gidi hanh trong sach. Day 1a 4
ngudn phude vo lugng. Co ngudi hoi t6i tai sao khong ké chung trong tam bao ma lai ké 3 ra lam
chi. Tai sao ké Phat bao, Phap bao riéng boi vi tiy theo cin co mdi ngudi ma ta tim dic véi bao
nao, tim ddc voi ngdi ndo trong Tam Bao. Bdi vi ké cho tién cho vui thi minh ké tam bao ding,
nhung ma trong thyc té thi rat 1a kho boi vi da phén Phat tr Viét Nam ni€m phat rat 1a tim déc hoic
ho mén thay t6, mén chu ting thi ho niém an dirc chu ting nhung ma niém Phap rat 1 kho. Trong
khi cai Phap bao rat 1a quan trong, Phap bao tao ra chu Phat va Chu Tang. Chu Phat ty ngd chanh
phap va day lai cho chu ting, nguoi hiéu dugc va hanh dung 161 Phat du ting hay tuc thi goi 1a Tang
bao. Con Phap bao 1 nhitng gi ma Phat ching ngd va thuyét giang. Phat bao 1 ngudi ty minh hanh
dng Phap bao va truyén day lai cho ké khac. Ma khi minh hiéu dwoc Phat bao la cai gi, t6i nhé thoi
gian cach ddy khong lau t6i da day cai nay roi. Minh khong thé don gian niém Phat 13 bac dang
ciing duodng, 1a bac kha kinh, 13 Thé Tén ma minh phai hiéu sudt cai hanh trinh ctia Ngai tir vo s6
kiép vé truéc Ngai ciing 14 ngudi binh thuong nhu minh nhung ma do than can ban lanh, do nghe
duoc chanh phap va cong voi tam co trong sang. Ma cai tam co nay tai sao no trong sang, la cling
do nhiéu kiép vé trudc Ngai ciing duoc gip ngudi lanh, ¢ cai tri x&r d& ma nghe diéu lanh. Tir cai
nén tang nh6 moi dan dén nén tang 16n. Trong ching ta & day, t6i cho dén cac vi trong room ciing
da c6 vo sb kiép minh dwoc & cai trii xa thich hop dé gap nguoi lanh nghe phap lanh nhung ma
chung ta khong chiu lanh cho nén chung ta mai 1t toi bay gio. Trong s c6 biét bao nhiéu ngudi da
thanh Phat, thanh thanh thanh La Han hét 12 boi do chung ta khong biét tin dung t6i noi téi chdn



nhing diéu kién ay. Con riéng Dirc Phat thi sao tir trong vo sb kiép vé truée Ngai di tan dung dugc
nhirng diéu kién: ban lanh, nghe duoc phap lanh va Ngai c¢6 diém khac moi ngudi dé 1a khi nghe
duoc Phéap lanh Ngai méi hiéu ra 1 diéu d6 1a cudc doi nay 1a Kho. Néu 1a strc cia Ngai ma quyét
tam ddc 1ong hanh thién lanh 4c thi Ngai sé thoat kho, véi cai tri tué ndy Ngai hiéu dugc nhu vay.
Nhung Ngai khong mudn di 1 minh. Ngai biét ring Ngai ¢6 thé ty minh 16i qua song sang dén bo
bén kia duoc nhung ma Ngai khong danh 10ng khong n&, Ngai nhin chiing sanh bang tim tinh cua 1
nguoi Me, minh 161 qua rdi tui n6 tinh sao. Thé 1a Ngai quyét dinh khong 161 ma phai chiu ¢ lai cai
bo nay kho ai dé di trong ting cdy rimg, trong tung cdy danh moc dé rdi lay cai g6 do dong thanh
mdt chiée thuyen to dung sau 20 a tang ky hoc trong cdy r6i hoc cal nghé dong thuyen va cudi cung
dong thuyén thanh cong,rdi di hoc 1am nghe thuyen truong va da tot nghiép xong. R6i Ngai moi lay
tat ca nhimg gi ma Ngai c6 tur stc khoe dén kién thic cua 1 dng thuyén trudng roi ludn chiée thuyén
ma dd dong trong may chuc a tang ky d6 gom lai hét roi Ngai moi thye hién cude doi cua 1 nguoi
dua do trong sudt 45 nam. Cach day méi may ngay to1 da noi r0i Phét bdo 1a nhu vy do, ngai da
quan tu bao nhiéu 1 cong dirc cir mdi cAy ma Ngai trong dé 1ay gb 1a 1 phudc lanh b thi tri gidi
thién dinh kham nh?m tr tam... ma Ngai trf‘mg khong biét la bao nhiéu cai rung cay nhu vay trong
v sb kiép. Dé r6i cubi cung Ngai gom hét lai cai déng gb d6 dé dong thanh con thuyen Bat Nha to
dung. Ngay trong chuyén dwa do dau tién Ngai da chd dwoc 18 triéu vi pham thién, roi sau 7 nim
Ngai thuyét 0 trén coi troi, Ngai thuyét tang A ty dam Ngai d6 hang ty vi thién ching trén do. Do
méi 12 n6i vé chu thién pham thién 14 con s6 nhu vdy. Con qua nhiing 1an khéc, néi vé nhan loai thi
khong biét 1a bao nhiéu. C6 nhimg ngudi Ngai khong thé gitip cho ho dic dao ma Ngai chi gieo
duyén giai thoat cho ho doi sau kiép khac d6 1a Phat bao. Con Phap bao 1a ctr hiéu dugc Phat bao 1a
tu nhién s& hiéu ra Phap bao. Phap bao 1a nhitng gi ma 1 Pac Phat chimg ngd dem day lai cho
ngudi khac. Co 1 budi chiéu Dirc Phat dang ngdi trong 1 khu rimg mang tén 1a Singsaba 1a mot loai
14 nhé nhu 14 phuong 14 me. Ngai méi hét 1 nam 14 khé nhé xiu trén tay rdi Ngai hoi" Nay cac ty
kheo, cai s 14 trong tay ta va cai s6 14 con lai trong khu rung Singsaba nay cai nao nhiéu hon". Chur
ting ddng thua rang Bach Thé Tén di nhién dong 1a trong tay Thé Tén khong c6 gi so voi khu rung
nay. Phat day ciing vdy, nhitng diéu 13 ta gidc ngd ta hiéu biét né nhiéu nhu khu rimg nay nhung
nhimng gi ta noi ra cho cac Nguoi trong ca 3 tang Kinh, Luat, Ludn chi 13 1 ndm 14 thoi. Minh nghe
n6i minh méi biét Phap bao 1a gi- Phap bao 1a nhing cai tinh loc Ngai di chit loc ra trong sb vo sd
cai Ngai hiéu biét. Ngai méi hoi chu ting vi sao ta hiéu nhiéu nhu vy ma ta lai néi it nhu vay. La
boi vi" Nay cac Ty kheo ta chi ndi ra nhitng gi ma dem lai giai thoat cho cac nguoi. Con nhitng céi
biét chi 1a biét khong dem lai pham hanh, khong dem lai loi ich ctru canh cho giai thoat thi ta khong
n6i". Con ting bao 13 sao, khi ma ta da hiéu Phat t6i noi t6i chdn, khi ma ta da hiéu Phap t6i noi t6i
chédn thi ta thay tang bao 1a cuc ky kha kinh vi sao?la vi tang bao 1a nguoi da hiéu Phat, da 1am dtng
101 Phat, da tu dung chanh Phap. O déy t6i ndi 1a da tu dung nha t6i gach dudi bang muc do, con cai
kiéu tao lao tu nhu minh thi ting bao gia chot hang bét phai 1a tu-do-hoan. Con ai ma nghi ngd tai
sao chd néi pham ting va thanh ting. Tai sao bita nay nghe su nay noi hang bét 1a tu-do-hoan thi
quy vi doc lai dum t6i bai supatipano dum toi. Trong d6 c6 cau nhu thé nay" Chu ting dé tir Thé
Ton néu dém doi thi doi thi co 4, néu dém 1é thi c6 8 co cai Kinh nay khong ta? Co thay cai Kinh
nay moi thdy cai vu pham ting va thanh ting 13 do minh thém sau nay chi rd rang trong bai kinh
nay bai supatipano c6 ngudi ho mubn chéng toi ma ho quén cai bai kinh d6. N¢ la nhu vay, ting dé
ttr ciia Thé Ton néu tinh d6i thi c6 4 cip ma néu tinh 1& thi gdm c6 8 chiéc. Nguoi ta da ghi rd nhu
vay do, vay nén goi 1a Phap Tang 1a vi sao, 1a vi chu tdng dong qua, ba la mat cua 1 vi tu-do-hoan Ia
bao l4u, tir tr ¢ ham, a na ham, a la han 13 bao lau. Ma 1 vi chanh dang giac ra doi nhu vay quy vi
tuong twong di co bao nhiéu ngudi dic qua, d6ng kinh khing 14m. Mot cai luong quan chung dong
nhu vay do, thoi gian tu hanh cia cac vi nhiéu biét 1a bao nhiéu va cai dao hanh cia tung c4 nhan
minh cé thé ndi it néi nhiéu nhung bay gid cong ca 1 cai tap thé tir vo s ¢di vii tru gom lai goi la dé
tur thinh van cia

mdt vi chanh dang gidc déng c& nao quy vi c6 biét khong. Cho nén niém tam bao 1a phai niém nhu
vdy, ai phai c6 niém tin nhu vay thi cong dirc mai la v6 luong. Con dang nay an ctr nhim mAy cai
hdng danh ma doc hoai 4 ra hing, 4 ra hing ma khong co chiu tim hiéu vi sao dugc goi 13 A la han,



A ra hang, ma tai sao dugc goi 1a Chanh Béng Chanh Giac V6 Thugng Diéu Ngu Thién Nhan Su
Phat Thé Tén, chang chiu tim hiéu cr tudng doc vy 1a linh, twéng ¢t nhu thude t6i gio udng vao
miéng nudt cai ve 14 coi nhu bd khoe, khong ¢ phai niém Phat khong c6 don gian 13 udng thude.
Thi c4i niém tin nhu vay moi dem lai cong durc vo lugng va cai niém tin Tam bao nhu vay moi dugc
xem 12 ngudn sanh phude. Va cai thir 4 chinh 1a Tam Gi6i. Tam quy chua c6 di ma phai ¢ tam gidi
nita tai sao giéi duoc goi 1a ngudn sanh phude 1a bai vi. Vi giéi 13 lan ran phan biét thanh pham siéu
doa. C6 nghia tam nghiép cua vi thanh khong gidng voi tam nghiép cta ngudi pham. Tam nghiép
cta vi thanh thdp khong gidng v6i tam nghiép cta vi thanh cao. Roi trong giéi pham phu ciing vay
tam nghiép voi cai gidi siéu n6 khac cai dam doa. Tam nghiép cua pham thién khong giéng véi tam
nghiép cua duc thién, duc thién khong giéng voi nhan loai, ma nhan loai khong gidng v6i nhan loai
tao lao hung 4c. Cai than nghiép ciia con an thit khong giéng vai ciia con an co. Ma gisi 1a gi,5 gidi
13 phan biét gitra ngudi véi thi, ma xudt gia giéi 1a phan biét ¢di duc v6i cdi pham thién, con tinh
than giéi hoc trong tué quan thi phan biét pham vai thanh. Cai giéi quan trong nhu vay 5 gidi dé
phan biét gitra ngudi v6i tha 13 sao, con thii no thich 13 né an thich 13 nd giét, né thich 1a nd chung
cha, thich 1a n6 gianh giat, nén loai nguoi cd 5 gidi 1a phan biét gitra ngudi véi tha. Ddi véi xuét gia
i1 ma n6 phan biét cdi duc vé6i cdi thién 1a vi sao,trong gidi ty kheo cAm hét nhitng sinh hoat duc
gidi trong doi séng vé tim san thi khong dugc giét danh hay xGi duc ai lam chuyén d6, ké ca khau
nghiép hai ngudi ciing khong duoc. Con vé tim tham 13 ty kheo khong dugc quan hé tinh cam du ¢
mirc d6 nao, khong tich liy tai san ké ca thirc an qua dém. Mot ty kheo trong sach thi ndi tim va
nép sbng thuong nhat cao hon ca Dé Thich. Cho nén ngii gidi 1a ranh gifra ngudi va tha, con xuat
gia gidi 14 cai 1an rang gitra duc thién va pham thién. Con tinh than gidi hoc trong tu¢ quan thi phan
biét pham voi thanh c¢6 nghia la sao? Blet d6 1a phién néo thi phién no d6 s& mat, day chinh la giéi
trong tué quan. Gidi trong tué quan bao gdm ca tam nghiép, gisi trong cu sI gidi va xuét gia gioi chi
g6i gon trong than va tdm. Trong khi gidi trong tué quan né bao gdm ca tam nghiép. Gisi dén muc
nao thi giai thoat dén muc d6. Giéi ma chi ding lai & mac khau nghiép than nghiép thi c6 nghia
minh con tiép tuc sanh tir nhung cuc ky sung suéng va dau cuc ky sung suong nhung van con sanh
t. Con gioi trong tr niém XU trong tu¢ quan khac. Biét 15 day la phlen ndo va co kién tranh. "Nay
cac ty kheo, ta noi rang su cb ¥ kién tranh diéu 4c chinh 13 giéi vay". Cho nén phat tir hay néi cau
tic ¥ tic y nhung ma nén xdm thém cau nay" Coi ching trong tic ¥ cia ta c6 ty ac trong do", co
nghia 14 trong 1 ty suy nghi nho nhé ciia minh nhung dung ¥ né doc ldm. Vi du 2 chu tiéu trong
chua rat hon nhién tho ngdy, nhung chu tiéu A ¢b ¥ gai chu tiéu B dé su phy la. Chu tiéu A thiy chi
tiéu B dimg lang chang ¢ chd d6 thi moi niém cai vo chudi phia dé dé chi dé 1at su phu ra su phu
thiy 1a da la chu kia roi. Cai y n6 nhé xiu nhung nd 13 ¥ 4c, rdi chii 4y 16n 1én khong tu ra doi di lam
gai lam sao ma dé cho ban cung sO cua minh, déng nghi¢p véi minh bi sép la bi méng, bi dudi bi
giam luong thi né qua 1 cai y ac khac. Co nghia la tir khi nho xiu xiu xiu, minh tham thich ting
vién dao minh hai ban bfmg c4i vo chudi vo cam cho dén khi minh di vao doi minh hai ban, minh
gai gy cho nguoi ta chét ¢ trong cong ty, minh gai cho ddi phuwong trén chinh truong, thuong
truong, chién trudng bi thwong vi minh thi d6 lai 1a tic v & quy mo khac. Ma gidi goi 1a gi , gidi co
nghia 12 ¢6 ¥ kién tranh bit cir cai 4c nao tir than khau va ¥ thi ddy méi goi 1a gidi.

Chtic quy vi 1 ngay vui va ngdy mai chiing ta gip lai tiép.

XINLUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA PUQC SU GIAC NGUYEN HIEU PINH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CU'U CHO RIENG MINH.
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